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1. Identifikaéni idaje o MS

Nazev skoly: Materska Skola Praha — Kolovraty, Praha 10 — Kolovraty,
K Posté 688/11a

Pravni forma: pfispévkova organizace

Adresa Skoly: K Posté 688/11a
103 00 Praha 10 — Kolovraty

ICO: 70925526

Kontakt : telefon: 267711342 - Feditelstvi Skoly

e-mail: skolka.kolovraty@seznam.cz

wWww: mskolovraty.cz

Statutarni organ:  Ing. Mgr. Michaela Koneéna, feditelka MS Praha - Kolovraty
Zastupce feditele: Hana Vlastnikova

U Skolského zafizeni:
Skolni jidelna — vydejna
Jejiz ¢innost vykonava pravnicka osoba
Matefska Skola Praha-Kolovraty, Praha 10-Kolovraty,
K Posté 688/11a

Zfizovatel: Méstska c¢ast Praha - Kolovraty
Adresa: Mirova 364
103 00 Praha 10 — Kolovraty
SVP projednan a schvalen na pedagogické radé dne 29.8.2025.

S platnosti od 1.zafi 2025 na dobu neurcitou s aktualizaci vzdy k 1. zafi nového
Skolniho roku.

Rodic¢e byli seznameni s programem na tfidnich schizkach struénym predstavenim.

Nazev SVP: Hrajeme si a objevujeme svét kolem nas
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2. Obecna charakteristika Skoly

Kapacita MS: 252 déti

Pocet tfid: 9 (Berusky, Slunicka, Auticka, Kyticky, Rybicky, Kotata,
Zabicky, KuFatka, Medvidata)

Pocet ucitelek: 19 + 4 asistentky pedagoga + 1 Skolni asistentka

Provozni zaméstnanci: 9 (matefska $kola + vydejna MS)

Provoz MS: K Posté 6.30h — 17.00h — celodenni

Mésickova 7.00 — 17.00 - celodenni

= MuUZete nas najit v rodinné zastavbé v krasném, klidném a Cistém prostfedi na vychodnim
okraji Prahy v méstské c¢asti Praha - Kolovraty, ktera je z vétSi ¢asti obklopena pfirodou.
Uvédomujeme si vyhody této polohy a piné toho vyuzivame.

= Matefska Skola Praha - Kolovraty je Skola s dlouholetou historii. Prvni tfida matefské
Skoly zde byla zfizena v roce 1946 v budové mistni narodni Skoly.

= Od 17. zafi 1950 zacCina existovat samostatna jednotfidni matefska Skola, pozd§ji
dvoutfidni, umisténa v dvoupatrové vile ve velké zahradé.

= Stravovani déti bylo vyfeSeno donaskou jidla z nové vzniklé Skolni kuchyné, ktera byla
umisténa v oddélené budové a je dodnes spolecna pro zakladni i matefskou Skolu.

= Od 1. zafi 1981 byl zahajen provoz v prvnich dvou dostavénych modernich pavilonech
matefské Skoly.

= Od 1. zafi 1982 byl zprovoznén i posledni, tfeti, pavilon a tim oteviena tfeti tfida
materské skoly.

= Jesté v poloviné devadesatych let bylo diskutovanym tématem uzavfeni jednoho pavilonu
matefské Skoly pro nedostateCny poclet déti ve tfidach. Se vzristajicim trendem
stéhovani mladych rodin s détmi do klidnych okrajovych &asti Prahy se vSak kapacita
pavilonll matefské Skoly ukazala naopak nedostatecnou.

= 1. z&Fi 2003 byla oteviena nova dvoupodlazni budova matefské Skoly, jejiz kapacita je
60 déti. Celkova kapacita matefské Skoly se tak zvySila na 120 déti.

= 1. zafi 2006 je tato budova spojena prichozim tunelem s druhou novou dvoupodlazni
budovou postavenou na misté jednoho jiz nevyhovujiciho pavilonu, ve které jsou
umistény také dvé tfidy s kapacitou po 28 détech. Pavilon MS z roku 1981 byl staticky
opraven, zmodernizovan, vybaven novou vydejnou jidla a lehatky podle platné hygienické
normy. Od tohoto roku je v provozu celkem 5 tfid. Pro lepSi orientaci déti i rodi€u byla
Cisla tfid nahrazena obrazky. V MS je tak tfida Berusek, Slunicek, Auticek, Kyticek a
Rybicek.

= Na konci roku 2008 se tfida Sluni¢ek ze starého jednopodlazniho pavilonu pfestéhovala
do tretiho nové postaveného pavilonu matefské Skoly a od 2. ledna 2009 byl zahajen v
tomto pavilonu i provoz Sesté tfidy Kotatek.
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3.

S uCinnosti od 1.7.2001 je Skola  pfispévkovou organizaci v postaveni samostatné
pravnické osoby.

V roce 2020 byla postavena a vybudovana zcela nova a moderni budova v Mési¢kové
ulici. Nové pracovisté matefské Skoly ma 3 tfidy.

Nejvys8i povoleny pocéet déti v matefské Skole a 3kolni jidelné-vydejné je uveden
v Rozhodnuti o zafazeni do rejstfiku Skol od 1.9.2021 a ¢ini 252 déti (pfi napInénosti tfid
po 28 détech).

Vsechny budovy obklopuje udrzovana Skolni zahrada — to ona je na zafatku naseho
poznavani okoli Skoly. Je idealnim mistem nejen ke hfe na tfech piskovistich, prilezkach,
skluzavkach ¢i s hrackami, ale i mistem, kde si déti osvojuji pravidla chovani a jednani pfi
hfe s kamarady z celé MS. V MS K Posté je vybudovana bezpeéna dopadova plocha v
prostoru Skolni zahrady. Tato plocha je vyuzivana jak k vychovnym a sportovnim, tak k
hernim ¢innostem, které jsou zakladnim vychovnym prostfedkem v pfedSkolnim véku.
Matefska Skola v dopolednich hodinach vyuZiva k €innostem s détmi i pfilehlé dobfe
udrzované détské hfisté MC Praha-Kolovraty.

V roce 2019 byly v rdmci projektu ,Zkvalitnéni vyuky a modernizace MS Praha Kolovraty*,
ktery byl spolufinancovan EU, vybudovany dvé venkovni ucebny (na polytechnickou
vychovu a environmentalni vychovu) a pofizeno vybaveni do uceben Skoly.

Z provoznich prostfedk(i $koly byl vybudovan na zahradé MS K Posté logopedicky plot,
ktery obohacuje vzdélavaci proces.

Podminky predskolniho vzdélavani

3.1 Vécné podminky:

Matefska Skola K Posté sidli ve dvou novych dvoupodlaznich budovach spojenych
prichozim tunelem, ve kterych jsou umistény Ctyfi tfidy. Dvé tfidy jsou umistény
v samostatné novéjsi dvoupodlazni budové, ve které se nachazi i tfidy ZS Praha —
Kolovraty. Nové pracovisté Skolky v Mésickové ulici ma tfi tfidy v moderni budové. VSech
devét tfid je dostatecné velkych a prostornych, s takovym prostorovym usporadanim,
které vyhovuje nejriznéjSim skupinovym i individualnim €innostem déti. Ve vSech tfidach
probiha celodenni provoz.

v’ prostor tfidy je ¢lenén do ,zon“, ve kterych jsou umistény hracky a materidly pro

jednotlivé typy her a &innosti

v' urcité typy her maji ohrani¢eny prostor (pohybové konstruktivni, namétové, vytvarné

a pracovni, didaktické)

v’ je zajisténo dostatecné vétrani podle pravé probihajici ¢innosti déti
Détsky nabytek, télocvicné nafadi, zdravotné hygienické zafizeni (umyvarny, toalety) i
vybaveni pro odpocinek déti (lehatka, matrace) jsou pfizplsobeny antropometrickym
pozadavkim, odpovidaji poétu déti, jsou zdravotné nezavadné a bezpecné a jsou
estetického vzhledu.

v’ pocet toalet a umyvadel odpovida vyhlasce €. 410/2005 Sb.
v' vySka stolku a zidlic¢ek odpovida vyhlasce €. 410/2005 Sb.
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Vybaveni hra¢kami, pomlckami, nacinim, materialy a doplfky odpovida poctu déti a
jejich véku, je pribézné obnovovano a doplfiovano a ucitelkami plné vyuzivano.

v' Ve vybaveni tfid je dostatek hratek a pomdcek pro divky i pro chlapce (napf. pro
namétové hry na domacnost, kadefnictvi, obchod, ponk, konstruktivni hry,
télovychovné nacini, pro vytvarné €innosti ...)

v Ucitelka dava détem dostatek volné pfistupného materidlu, pomulcek pro
experimenty a umoznuje détem hrat si a tvofit s riznymi druhy materialt (pisek, voda,
pfirodniny)

v Hracky ve tfidach jsou v prabéhu roku doplfiovany

VétSina hracek a dalSich doplfikd je umisténa tak, aby je déti dobfe vidély, mohly si je
samostatné brat a zaroven uklizet na spravné misto.

v’ déti si berou hracky samy pfi respektovani dohodnutych pravidel
v' déti si po sobé po ukonceni hry, ¢innosti pribézné uklizeji

Déti se svymi pracemi samy podileji na upravé a vyzdobé interiéru budov celé Skoly.
Prostfedi je opraveno tak, aby détské prace byly détem pfistupné, a aby je mohli
zhlédnout rodiCe i hosté Skoly.

v’ déti si zdobi tfidu i ostatni prostory budovy vlastni tvorbou
v’ prace déti jsou obménovany v souladu s tématy

v ucitelky respektuji ,pracovni neporadek”

v’ déti si vystavuji herni vytvory na uréeném misté

Na budovy matefské Skoly K Posté bezprostiedné navazuje zahrada MS a hiisté MC
Praha-Kolovraty, které v dopolednich hodinach vyuzivame. Clenéni a vybaveni zahrady
umoznuje hravé (namétové), pohybové, vytvarné, tvofivé aktivity. V blizkosti budovy
matefské Skoly Mésickova je verejné hiisté Na Cervence a vychazkovy okruh.

VSechny vnitini i venkovni prostory matefské Skoly splfiuji bezpecnostni a hygienické
normy dle platnych pfedpisu. Zafizeni maji pravidelné technické kontroly dle platnych
predpis(.

Matefska Skola ma pIné vybaveni modernimi informacnimi technologiemi. Kazda budova
ma pfipojeni k internetu, k dispozici jsou pocitaCe v feditelné i sborovnach, tiskarny,
kopirky (Cernobilé i barevné), dataprojektor, fotoaparaty a laminovaci stroje. Kazda tfida
je vybavena CD pFehravacem. Tfidy pro povinné predSkolni déti jsou vybaveny
modernimu multiboardy s vyukovym programem Barevné kaminky.

3.2 Zivotosprava

Celodenni stravovani déti zajistujeme prostfednictvim Skolni jidelny Kolovraty. Détem je
poskytovana plnohodnotna a vyvazena strava, jidelniCek je sestavovan s pfihlédnutim
k racionalni vyzivé dle pfisluSnych pfedpist. Je zachovana vhodna skladba jidelnicku,
dodrzovana zdrava technologie pfipravy pokrmuU a napoju, déti maji ve tfidé i na skolni
zahradé stale k dispozici dostatek tekutin a mezi jednotlivymi podavanymi pokrmy jsou
dodrZzovany vhodné intervaly, maximalné 3hodinové rozmezi mezi jidly.

v’ na jidelni¢ku je ovoce nebo syrova zelenina
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v’ zeleninové salaty i tepelné zpracovana zelenina

v' k piti jsou po cely den k dispozici ¢aj a voda, venku je instalovano pitko s vodou

v déti se pfi piti samostatné obsluhuji, chodi se napit béhem celého dne a uditelka
détem pfipomina dllezitost piti

v' déti se do zadného jidla nenuti nasilné, jsou vS8ak motivovany, aby vSe ochutnaly a
naucily se tak zdravému stravovani

Je zajistén pravidelny denni rytmus a fad, ktery je v8ak soucastné natolik flexibilni, aby
umoznoval organizaci ¢innosti v pribéhu dne pfizplsobit potfebam a aktualni situaci.

v/ organizace dne je pouze orientaéni s ohledem na dobu pobytu venku a intervaly
mezi jidly

v’ déti stoluji v klidné atmosfére a maji na jidlo dost ¢asu

v déti jsou kazdodenné dostate¢né dlouho venku s ohledem na kvalitu ovzdusi a maiji
dostatek volného pohybu

v vletnich, teplych jarnich a podzimnich mésicich se ¢&innosti prenaseji ven
v dopolednich i odpolednich hodinach

v zahrada poskytuje dostatek pfilezitosti k rlznorodému spontannimu pohybu

v/ déti jsou vedeny k dodrZzovani dohodnutych pravidel o bezpetném zachazeni
s naradim, s nacinim ve tfidé i venku

V dennim programu je respektovana individualni potfeba aktivity, spanku a odpocinku
jednotlivych déti. Déti ke spanku na IUzku nenutime.

v déti s niz§i potfebou spanku pouze kratce odpocivaji a postupné vstavaji s ohledem
na ostatni spici kamarady
v déti maji moznost vzdalit se od provadéné aktivity a odpocinout si

Ucitelky se samy chovaji podle zasad zdravého Zivotniho stylu a poskytuji tak détem
pfirozeny vzor.

3.3 Psychosocialni podminky

Ve Skole se snazime vytvofit klidnou a pfiznivou atmosféru, aby se déti i dospéli
v prostfedi matefské Skoly citili dobfe, spokojené a bezpecné.

v rodi€im nové pfichozich déti nabizime adaptacni program. Pro bezproblémovy
vstup ditéte do matefské Skoly organizujeme v ¢ervnu spole¢né setkani s rodi¢i nové
pfijatych déti, kde seznamujeme rodi¢e s dulezitymi informacemi ohledné provozu,
programu, pravidel, pfipravy ditéte na matefskou Skolu. Vysvétlujeme vyznam
adaptacniho programu.

v rodi¢e maji moznost po predchozi domluvé privadét své dité do MS dle svych
potieb

v  déti maji pfilezitost vidét zdvofilé jednani mezi Feditelkou, ucitelkami, rodici i
provoznimi pracovniky, jejich vzajemnou konkrétni pomoc i respektovani pravidel
komunikace a naslouchani

Nikdo neni zvyhodiovan ani znevyhodnovan, vSechny déti maji stejna prava a povinnosti

v' déti se mohou s dlivérou obracet na vSechny zaméstnance se svym pranim

v' ucitelka pfijima kazdé dité nepodminéné takové, jaké je

v ucitelka déti v€as upozorfiuje, ze ¢innost bude tfeba ukonéit a dava moznost
dokongit ¢innost, dohrat si hru

v" ucitelka respektuje osobni psychomotorické tempo déti a podfizuje mu organizaci
¢innosti, dité, které je pomalé, ma moznost dokon¢it €innost ve svém vlastnim tempu

v’ zaméstnanci se mohou oteviené vyjadfovat k praci své i jinych zaméstnancu,
v€etné feditelky

V détech se snazime rozvijet citlivost pro vzajemnou toleranci, ohleduplnost, zdvofilost,
pomoc a podporu.
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v’ déti zazivaji pocit pfijeti, sounalezitosti, dlleZitosti pro skupinu

v déti se podileji na tvorbé pravidel souziti, ktera po dohodé pfijimaiji, respektuji je a
jsou pro né srozumitelna

v ve tfidé jsou pravidla souziti viditelné vyvéSena a déti se navzajem upozorriuji na
poruSeni dohodnutych pravidel souZiti

= Respektujeme potieby déti a pomahame je uspokojovat, nepodporujeme nezdravou
soutéZivost déti.

v uCitelka projevuje v8em détem emocni vielost, svym chovanim poskytuje
empatickou odezvu na problémy

v ucitelka se vyhyba manipulacim otevienym i skrytym, zdanlivé pozitivnim a
preferuje dialog s ditétem a dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel

3.4 Organizace

Prijimani déti do matefské Skoly se Fidi platnou legislativou a kritérii pro pfijimani déti
k pfed8kolnimu vzdélavani, které stanovuje feditelka Skoly. Termin pfijimaciho fizeni byva
rozmezi od 15.3.-15.4. kvétna pfedchazejiciho Skolniho roku. O terminu zapisu a kritériich
pro pfijimani déti je vefejnost informovana prostfednictvim plakatd, Kolovratskym
zpravodajem a na webu MC Praha-Kolovraty a webu matefské $koly. O prijeti ditéte do $koly
rozhoduje feditelka Skoly na zakladé platnych pravnich norem, kapacity Skoly a o svém
rozhodnuti pisemné informuje zakonné zastupce. Do matefské Skoly jsou pfijimany déti ve
véku zpravidla od tfi do Sesti let, nejdfive vSak od dvou let. Od pocatku Skolniho roku, ktery
nasleduje po dni, kdy dité dosahne patého roku véku, do zahajeni povinné Skolni dochazky,
je predskolni vzdélavani povinné.

MS Praha-Kolovraty mé pfijaté déti zapsany v deviti vékové heterogennich i homogennich
tfidach. Nejedna se o striktni vékové rozdéleni déti, jsou respektovana prani rodi€l napfr.
v pfipadé sourozencl, pratelstvi déti atd.

Provozni doba matefské skoly je od 6,30 hodin do 17,00 hodin (K Posté), od 7.00 hodin do
17,00 hodin (Mésickova).

Organizace dne je pouze orientaCni s ohledem na dobu pobytu venku a maximalné
tfihodinové intervaly mezi jidly. Umozfiuje reagovat na individualni moznosti déti a jejich
aktualni potfeby, stfidani riznych aktivit.

v’ ve tfidé jsou herni koutky ¢lenény tak, aby rozdélily nepfirozené velky herni prostor
a umoznovaly hry v menSich skupinach

v’ jsou vyuzivany vSechny prostory tfidy i prostor k odpocinku (denné jsou skladana
lehatka)

v’ pravidelné je zafazovan ranni kruh (déti jsou tak pfedem seznameny s programem
Cinnosti, maji moznost komunikovat, budovat sounaleZitost se skupinou)

v ucitelka denné planuje a denné zarazuje do programu pohybové ¢innosti spontanni
i Fizené, vedouci ke spravnému drzeni téla a rozvoji motorickych dovednosti. Pohybové
aktivity jsou zafazovany priibézné a vyuzivany i pfi pobytu venku (pfi pfiznivém pocasi
cvi€eni na zahradé skoly)

v' déti jsou dostate¢né dlouho venku a organizace pobytu je pfiméfena potfebam a
zajmum déti

v’ Fizené a spontanni ¢innosti jsou v dennim programu vyvazené a déti maji pfilezitost
podilet se na rozhodnutich tykajicich se jich samych a moznost vybéru ucasti

v' déti maji prostor pro samostatné rozhodovani, je podporovana samostatnost a
spoluucast ditéte. Je podporovan rozvoj vSech smyslu a experimentovani déti
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v  déti jsou spolutcastniky tvorby pravidel chovani, maji prostor k hodnoceni a
sebehodnoceni a jsou podporovany pozitivhi motivaci k hodnoceni osobnich pokroku i
ocenovani druhych

v v kazdé tfidé je snahou zajistit soub&zné pusobeni dvou ugitelek v idealnim rozsahu
2,5 hodiny zejména pfi pfipravé déti na pobyt venku, pobyt venku, pfipravu déti na
obéd, obéd, pfipravu na odpocinek déti.

3.4.1 Identifikace rizik a pouceni déti o bezpecném chovani
v Materské Skole Praha — Kolovraty

= Ucitelky pfiméfenou formou pouci déti o bezpe&ném chovani v prostfedi materské Skoly
a pfi dalSich aktivitach mimo areal materské Skoly a vysvétli jim mozna rizika.

= Ucitelky disledné dbaji na dodrzovani vSech pravidel bezpe¢ného chovani, stanovenych
v organizacnich normach $koly.

= Pouceni o bezpecnosti jsou pribézné opakovana (vypravéni pribéhd, pohadek, pisnicek,
prohlizeni obrazkd, vyuziti didaktickych her) a zaznamenavana do TFidnich knih.

Hry a €innosti ve tridé

riziko: pouceni:

nebezpedi Urazu el. proudem nesahat na zasuvky

pad z vysky nevylézat na okna, stolky, skfinky

naraz na prekazku, srazka s jinym béhat pfimérené, orientovat se v prostoru

ditétem

polknuti ciziho pfedmétu nedavat hracky do ust

vzajemné poranéni déti pfimérené reagovat na konfliktni situace

uklouznuti nebéhat v umyvarné a na WC

chuize po schodisti pfidrzovat se zabradli

sveévolné opusténi tfidy, Skolky neopoustét tfidu, Skolku, hrozici nebezpedi
venku

Hry a éinnosti na $kolni zahradé a v arealu hfi$té MC Praha- Kolovraty

riziko: pouceni:

vzajemné poranéni déti nepouzivat klacky, kameny proti druhému ditéti

infekéni onemocnéni nedavat do ust pisek, neolizovat si ruce,
dodrzovat hygienu

pad z vysky pfiméfené svym schopnostem se chovat na
prulezkach

Bobovani v arealu hfisté MC Praha - Kolovraty

riziko: pouceni:

naraz do druhého ditéte organizované sjizdéni z kopce

Vychazka:

riziko: pouceni:

dopravni nehoda organizovana chlze v utvaru, pouzivani
dopravnich ter&(, reflexnich vestiCek pro déti

zabloudéni sledovat ucitelku, neodbihat, znat své jméno,
matefskou Skolu

pozieni plodu a bobuli nevkladat do ust nezname plody, védét o

moznosti otravy
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vkladani rukou do plotovych otvor( Nevkladat ruce do otvort, védét o nebezpedi

pokousani psem

Vylet:

Bezpecnostni opatfeni pro Skolni vylety jsou vzdy uréena feditelkou Skoly podle konkrétniho
mista vyletu.

Je zajistén dostateény doprovod ucitelek, nebo jiné zletilé osoby, souhlas zakonnych
zastupcl ditéte s vyletem.

3.5 Rizeni mateiské $koly

Snazime se pokraCovat v tradici fizeni Skoly postaveném pfedevSim na osobnich
kontaktech, komunikaci a vzajemné dohodé. Mezi zaméstnanci podporujeme dobré
osobni vztahy, vstficnou a Zivou komunikaci, ktera probiha kazdodenné vSemi sméry.

v povinnosti a pravomoci kazdého zaméstnance jsou jasné vymezeny (pracovni

naplf, organizaéni struktura Skoly, pracovni doba)

v’ Feditelka Skoly vyhodnocuje praci vSech zaméstnancu $koly, hospitace, orientaéni
vstupy, poskytuje prostor pro tvaréi praci kazdého. Pozitivné hodnoti jednotlivé dilCi
uspéchy a tim motivuje ke kvalitné vykonavané praci

v zastupkyné reditelky je povérena kontrolni a hospitaéni ¢innosti, se zavéry
seznamuje feditelku Skoly

v informace a hodnoceni prace zaméstnancl jsou predavany na pracovnich a
pedagogickych radach, které probihaji dle planu a potieb Skoly

weboveé stranky

v Feditelka s pedagogickym sborem vytvari SVP, ke kterému maji moznost se vyjadfit
i provozni zaméstnanci a je reagovano i na podnéty rodicl

3.6 Personalni a pedagogické podminky

Protoze vlastni vyuka vychazi od ucitele, je uCitel rozhodujicim Cinitelem ve vychovné
vzdélavaci praci. Ucitel, ktery svymi védomostmi, dovednostmi i mravnimi zasadami
dokaze kladné pusobit na zaky, je nenahraditelny.

VSechny ucitelky maji odpovidajici pedagogickeé vzdélani stfedoSkolské, vyssi odborné
nebo vysokoskolské.

Reditelka vytvafi podminky pro dalsi vzdélavani pedagogu.

Vzdélavani pedagogickych pracovnikd s akreditaci MSMT navstévuji ucitelky prubézné
podle planu vzdélavani.

Ucitelky pribézné béhem roku vyuzivaji k samostudiu internetové metodické portaly,
odborné publikace z nakladatelstvi Portal, Grada, Rubico, RAABE, Computer Press,
které jsou prubézné dokupovany a cCasopis pro vychovu a vzdélavani déti
,,Informatorium”.

Ke stabilité provozu matefské Skoly pfispivaji svou praci i provozni zaméstnanci Skoly.
Pomahaji pfi béznych €innostech (pfiprava na pobyt venku, na odpoc€inek) i pfi pfipravé a
organizaci akci typu zahradni slavnosti, rozlou€eni s pfedSkolaky, besidky, divadelni
predstaveni, vylety atd.

Pro vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou zajiStény asistentky
pedagoga.
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= Pro vzdélavani déti ohrozenych Skolnim neuspéchem je zajisténa Skolni asistentka
financovana z projektu Sablony.

3.7 Spoluprace s rodicCi

= RodiCe jsou pravidelné a dostate¢né informovani o vSem, co se déje ve Skole.

= VSichni pracovnici Skoly se snazi k rodi¢lm chovat vstficné a v ramci moznosti jim
vyhovét.

= Rodie maji moznost kazdodenniho kontaktu s tfidni ucitelkou, coz umoziuje lepsi
domluvu o spole¢nych postupech pfi vychové a vzdélavani, ale také rychlejsi feSeni
pfipadnych konflikt. Osobni kontakt s feditelkou Skoly v dohodnutém terminu.

= Rodi€im noveé pfichozich déti nabizime moznost adapta¢niho programu, coz znamena
umoznit détem stravit prvni chvile ve tfidé spolu s rodi¢em, se vS§im se v jeho spole€nosti
seznamit a urychlit tak vytvofeni pocitu bezpedi.

= Matefska Skola rovnéz pofada spolecné akce pro rodi¢e a déti, jako jsou napfiklad
predvanoéni posezeni spojené s kratkym vystoupenim déti u stromecku, které se kona
v soukromi jednotlivych tfid za ucasti vSech blizkych pfibuznych. Dale pofadame dnes jiz
tradicni Vitani jara s tvofivymi dilnami na jednotlivych tfidach. V neposledni fadé mezi
spole€né akce patfi takeé slavnostni rozlouc¢eni s predskolaky.

= NasSe Skola se snazi podporovat a doplfiovat rodinnou vychovu a péci o dité, avSak
nezasahuje do Zivota a soukromi rodiny.

= Rodi¢e maji rovnéz moznost shlédnout nabidnuté ukazkové hodiny jednotlivych tfid.

= Rodi€e maji moznost podilet se i materialni pomoci, sponzorskymi dary,
zprostfedkovanim exkurzi a vyletd.

= Rodi¢e maji moznost vyjadrit se prostfednictvim dotaznikového Setfeni na zavér Skolniho
roku a sdélit tak své nazory a navrhy na zmény a obohaceni €innosti matefské skoly.

3.8 Spoluprace s dalSimi institucemi

= Pedagogicko-psychologicka poradna pro Prahu 10, SPC Starostrasnicka, SPC Vertikala,
SPC Stibrova, SPC pro vady feéi (vySetieni déti se specialnimi potfebami, vySetfeni
Skolni zralosti, pFiprava individualnich vzdélavacich plant pro déti se specialnimi
potfebami, konzultace, metodické materialy a pomucky).

= Zdakladni Skola Praha - Kolovraty (navstévy déti v zakladni Skole, divadelni pfedstaveni
déti zakladni Skoly v matefské Skole, konzultace).

= Zfizovatel MC Praha — Kolovraty (U¢ast na kulturnich a spoleenskych akcich obce),
dalSi organizace (Spolek dobrovolnych hasi¢l v Kolovratech, Infocentrum s knihovnou,
Méstska policie, Domov s pecovatelskou sluzbou, Zakladni umélecka $kola, UMC Praha
22, MAP rozvoje vzdélavani, Fond Sidus).

3.9 Podminky vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi
potrebami

Pfi vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami je tfeba proces upravit tak, aby
vyhovoval détem, jejich potfebam a mozZnostem. Snazime se o vytvofeni takovych
podminek, které umozni ditéti se SVP rozvijet se, uCit se, zafadit se do kolektivu,
komunikovat s ostatnimi, byt co nejvice samostatnym. Na z&kladé pravidelné diagnostiky
ditéte, konzultace srodigi, poskytujeme ditéti v€asnou pedagogickou péci. Ditéti se
specialnimi vzdélavacimi potfebami poskytujeme podpurna opatfeni. Pravidla pro pouziti
podpUrnych opatfeni Skolou stanovuje vyhlaska ¢. 27/20016 Sb.
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Podptrna opatreni prvniho stupné poskytujeme bez doporuc¢eni Skolského poradenského
zafizeni na zakladé planu pedagogické podpory (PLPP). PLPP tvofi tfidni ulitelky, ma
pisemnou podobu a pravidelné ho vyhodnocuji. S PLPP jsou seznameni rodice ditéte.

Podpurna opatieni druhého az patého stupné Ize uplatnit pouze s doporuéenim SPZ.

Individualni vzdélavaci plan zpracovava Skola pro dité od druhého stupné podplrnych
opatfeni na zakladé doporuceni SPZ. IVP ma pisemnou podobu a je jedenkrat ro¢né

vyhodnocovan.
Zodpovédnou osobou za systém péce o déti se SVP je feditelka Skoly, ktera povéfuje uditele
sestavenim PLPP a IVP a komunikaci se zakonnymi zastupci.

3.10 Podminky vzdélavani déti nadanych

Respektujeme individualitu kazdého ditéte. Pfi vzdélavani déti vytvarime takové podminky,
které vedou ke stimulaci potencialu v§ech déti v riznych oblastech. Provadime pravidelnou
diagnostiku vyvoje déti a peclivé sledujeme jejich pokroky v jednotlivych oblastech. Na
zakladé jejich vysledki umoznujeme détem rozvoj v oblastech slabSich, ale i
nadprameérnych. U déti projevujicich nadani vytvafime prostor pro prezentaci nazorti, zajma.
Spolupracujeme s rodici, aby rozvoj ditéte v matefské Skole byl efektivni. V pfipadé, ze se
jedna o vyrazné projevy nadani, spolupracujeme v PPP pro Prahu 10, na zakladé
doporuceni zpracovavame PLPP nebo IVP.

3.11 Podminky vzdélavani déti mladsich 3 let

Vzhledem k podminkdm a moznostem, kterymi disponuje MS Praha- Kolovraty, je mozné
pfijimat i déti, které jesté nedovrsily 3 let. Pfednostné jsou pfijimany déti s datem narozeni od
zari do ledna pfisludného Skolniho roku. Tyto déti se budou vzdélavat v homogenni tfidé
Medvidata. Provozni doba této tfidy je s ohledem na potfebu co nejdelSiho prekryvani
ucCitelek upravena od 7,30 hodin do 15,15 hodin. Vzhledem k vyvojovym specifikiim,
individualnim potfebam, zajmim a moznostem téchto déti budou vytvoreny takové podminky
ve Skolce, aby déti mély pravidelny denni rezim, dostatek emo¢&ni podpory, zajisténi pocitu
bezpeli, pfiméfené podnétné prostiedi a Cinnosti, vice individualni péce, srozumitelna
pravidla, odpocinek.

Vécné podminky

V oblasti vécnych (materialnich) podminek je zohlednéna situace, Ze pfijaté déti v pomérné
kratké dobé postupné dovrSi 3 roky. Proto hracky, didaktické pomucky a vybaveni je
pofizeno pro déti ve véku od 2 let, ale i pro déti od 3 let. Pribézné budou doplfiovany. V této
tFidé jsou pro zajisténi bezpelnosti znepfistupnény bezpecnost ohrozZujici pfedméty (napft.
nuzky). Ve tfidé jsou nastavena détem srozumitelnd pravidla pro pouzivani a ukladani
hratek a pomucek. Prostiedi poskytuje dostateény prostor pro volny pohyb i hru déti a
zaroven bezpeci a klid pro odpocinek v pribéhu celého dne. V Satné je prostor na ulozeni
nahradniho obleceni a hygienickych potreb.

Vybaveni Skolni zahrady se sklada z hernich prvka certifikovanych pro déti od 3 let vySe.
Déti mladsi 3 let mohou pouzivat piskovisté, domecky, masinku, tabule na kresleni.
Hygienické podminky

Stavajici hygienické predpisy pro vzdélavani déti ve véku od 2 do 3 let jsou jiz zohlednény
(viz vyhlaska €. 410/2005 Sb., o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zafizeni a
provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, ve znéni pozdéjSich predpisu). Pro
zajisténi osobni hygieny déti je mozné v pfipadé potieby pouzit no€niky (zajisténo jejich
adekvatniho vymyvani a dezinfekce).

Zivotosprava

V oblasti zivotospravy je denni rezim upraven dle potfeb déti (zejména v souvislosti s
individualni potfebou aktivity, odpocinku nebo spanku jednotlivych déti), ktery respektuje
potfeby déti (zejména pravidelnost, dostatek €asu na realizaci €innosti, Uprava Casu
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stravovani, dostateény odpocinek). Matefska Skola nabizi adaptacni program ditéte v
souladu s jeho individualnimi potfebami a dohodou s rodici.

Personalni podminky

Je optimalné vyuzita maximalni mozna vySe uUvazkl ucitelek. Rozpis pfimé pedagogické
¢innosti pedagogu je stanoven tak, aby bylo mozné co nejvétSi soubézné pusobeni
skupinach. Pro personalni posileni matefské Skoly vyuzivame pozici Skolni asistentky z
projektu OP VVV Podpora $kol formou projekt( zjednoduseného vykazovani — Sablony pro
MS. Skolni asistentka v matefské $kole mGze pomahat ugitelce matefské Skoly s péci o
dvouleté déti, a to zejména v oblasti sebeobsluhy ditéte, zajiSténi bezpec€nosti a
individualnich potfeb ditéte. UcCitelky se pribézné vzdélavaji v této oblasti, pedagogickou
knihovnu jsme rozsifili o publikace a materialy vénujici se tomuto tématu.

Organizace vzdélavani

Z hlediska organizacniho zajisténi chodu umoznime détem zejména individualné
pfizpusobeny adaptacni rezim, dostatek Casu na veSkeré aktivity vCetné previékani a
stravovani, zohlednit v souladu s pravnimi pfedpisy pocet déti ve tfidé matefské Skoly.
Vzdélavaci Cinnosti jsou realizovany v menSich skupinach ¢&i individualné, podle potieb a
volby déti. Ucitelka uplathuje k ditéti laskavé dlsledny pfistup, dité pozitivné pfijima. V
matefské Skole jsou aktivné podnécovany pozitivni vztahy, které vedou k oboustranné
divéfe a spolupraci srodinou. Organizace vzdélavani je plné v kompetenci Feditelky
materské skoly.

Stravovani

Po dohodé se zakonnym zastupcem ditéte je stanoven zplsob a rozsah stravovani ditéte, a
to tak, aby se dité, je-li v dobé podavani jidla pfitomno v materské Skole, stravovalo vzdy. To
znamena, ze ma narok na stravovani formou pfesnidavky, obéda a svaciny, a to v souvislosti
s délkou dohodnutého pobytu v matefské Skole. Skolni stravovani se Fidi stanovenymi
vyzivovymi normami a rozpétim finan¢nich limitd na nakup potravin (vyhlaska ¢. 107/2005
Sb., o Skolnim stravovani). Déti mladSi 3 let jsou zafazovany do skupiny stravnikd (3 — 6 let)
uvedené v Pfiloze €. 1, vyhlasky o Skolnim stravovani. MnoZstvi stravy poskytované pro tyto
déti je vhodné pfizplsobit podle jejich individualni potfeby.

Bezpecénostni podminky

Se zajisSténim bezpecCnosti Uzce souvisi jiz vySe zminéné podminky, jejichz optimalni
nastaveni muze eliminovat pfipadna bezpecénostni rizika. Pfi zvySeni poctu déti pfi
specifickych €innostech, napfiklad sportovnich €innostech, nebo pfi pobytu déti v prostfedi
naroném na bezpecénost urci feditelka matefské Skoly k zajisténi bezpelnosti déti daldiho
pedagogického pracovnika, ve vyjime€nych pfipadech jinou zletilou osobu, ktera je zpusobila
k pravnim ukonum a ktera je v pracovnépravnim vztahu k pravnické osobé&, ktera vykonava
Cinnost materské Skoly. Je zajisténo, aby se déti mladsi 3 let vzdélavaly v pfizemi Skolky.
Déti ve véku od 2 do 3 let jsou skupinou osob se zvySenym pozZarnim rizikem.

3.12 Podminky vzdélavani déti cizincu

Cizinec — fyzicka osoba, ktera neni ob&anem CR, véetn& obéana EU. V pfipadé, ze ma
fyzicka osoba dvoji ob&anstvi, z nichz jedno je Ceské, se takova osoba nepovazZuje za
cizince.

Dité s nedostatecnou znalosti Gestiny maze byt také ob&an CR, ktery s ohledem na odligny
matefsky jazyk v rodiné nebo dlouhodoby pobyt v zahrani¢i neovlada dostate¢né vyucovaci
jazyk. Tyto déti nemaiji podle stavajicich pravnich pfedpisd narok na bezplatnou jazykovou
pfipravu. Podpora je jim poskytovana dle individualnich potfeb s moZnosti vyuZiti
podplrnych opatfeni podle § 16 Skolského zakona s ohledem na odli§né kulturni prostredi a
zivotni podminky. Tyto déti je mozné za urcitych podminek zafadit do skupiny pro jazykovou
pFipravu poskytovanou détem cizinctim.
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Matefska Skola poskytuje détem s nedostateCnou znalosti Cestiny jazykovou podporu v ramci
bézné Cinnosti, pfi které dochazi ke kontaktu déti mezi sebou a kontaktu s uéiteli pfirozené
béhem pobytu v matefské Skole.

Pokud je v matefské Skole — v ramci jednoho mista poskytovaného vzdélavani (pracovisté) 4
a vice déti cizincli v povinném predskolnim vzdélavani, zfidi se skupina pro jazykovou
pfipravu v souladu s § 1e vyhlasky €. 14/2005 Sb., o pfedSkolnim vzdélavani, ve znéni
pozdéjSich predpisu.

Skupina zfizena za téchto podminek mize mit minimalné 4 a maximalné 8 déti cizincu. Tuto
skupinu Ize v pfipadé mozZnosti dopinit o déti s Eeskym statnim ob&anstvim nebo déti cizince
mladsi.

Matefska Skola poskytuje pro skupinu déti cizincl jazykovou pfipravu v rozsahu 1 hodiny
tydné, rozdélenou na kratSi celky béhem tydne, v dopolednich hodinach. Bude vedena
kmenovym ucitelem.

Dité cizinec bude do této skupiny zafazeno automaticky, rodi¢e nemusi zadat.

V pfipadé, ze klesne pocet déti cizincl v povinném predskolnim vzdélavani v této skupiné
pod 4, dojde k ukon&eni ¢innosti této skupiny.

4. Charakteristika vzdélavaciho programu

= Diky poloze nasi MS mame moznost poznavat a pozorovat pfirodu v okoli a &asto v ni
pobyvat. V naSem okoli mizeme vyuzivat pfirodniho terénu k pfirozenému pohybu.
Chceme v pfirodé byt, pfirodu poznavat, chranit a ctit.

= Environmentalni vychovu pro predskolni vzdélavani naplfiujeme pribézné tak, jak déti
prozivaji celorocné C€innosti ve vztahu k zivé a neZivé pfirodé. V tomto duchu mame
vypracovany celoro¢ni ekologicky projekt ,Jak udélame Zemi radost”.

= Prevence socialné patologickych jevtl a prevence tykajici se bezpec¢nosti a ochrany
zdravi probiha béhem celého Skolniho roku. Déti jsou seznamovany s pozitivy zdravého
Zivotniho stylu, s nebezpelim drogové zavislosti, alkoholismu, koufeni, vandalismu a
kriminality, diskriminace a nepfatelstvi. Pro podporu prosocialniho citéni, zdravého
Zivotniho stylu a bezpec€nosti jsme vypracovali minimalni preventivni program ,Hrajeme si
a pomahame*.

= Mame spoleéné cile a sdilena pravidla: VV nasi MS pracuje tym lidi, ktery se snazi sladit
své nazory, aby mohl fungovat plynuly chod Skoly v duchu nasi filosofie. Pro dobry chod
Skoly jsou nutna pravidla, kterym vSichni rozumi a jejichz uzite€nost uznavaji. Spole¢né s
détmi pravidla vytvafime, schvalujeme a pfijimame prostfednictvim namalovanych
obrazka.

= Jde nam o kompetence: Stale doplfiované a naclerpané znalosti a zkuSenosti
prevadime do praxe pomoci promyslenych plant ¢innosti, kterymi aktivujeme jednotlivé
schopnosti, dovednosti, védomosti, postoje a navyky déti k danému problému.
se promysSlené pusobit na konkrétni jedince vzhledem Kk jejich potfebam a moznostem.
Reagujeme pozitivné na pInéni vyty€enych cild, uzivame individualni hodnoceni.

= Naroénost programu respektuje pravo ditéte na individualni rozvoj: Jsme si védomi
toho, Ze kazdé dité je jedineCnou bytosti s riznymi osobnostnimi vlastnostmi, individualni
psychickou vybavou, city dovednostmi a rodinnym zazemim. Proto poskytujeme détem
Cinnosti tak pfiméfené naroCné, aby se zdravé vyvijelo, efektivné ucilo, ale pfilis
nestresovalo.

= Sledujeme pokroky déti, reagujeme povzbudivé: Snazime se o zvySeni sebeduveéry
ditéte prostifednictvim kladného hodnoceni.

= Stavime na pravech a odpovédnosti ditéte: Kazdé dit€ je nam partnerem a
respektujeme jeho pravo byt jedine¢nou individualitou. Nasim cilem je vytvofit u ditéte
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poveédomi o vlastnich pravech, ale i o odpovédnosti za své ¢iny. Snazime se riznorodymi
¢innostmi poskytovat ditéti informace o rodiné, o svém ja a o spoleCenstvi, ve kterém Zije.

= Spolupracujeme s rodinou, jsme soucasti komunity: Nasi snahou je otevieny
partnersky vztah s rodinou ditéte. Stavime na vzajemné duavére, respektu, spolupraci,
poskytujeme rodi¢im konzultace. Spolu s rodinou sméfujeme k jednotnému plsobeni na
dité. Hlasime se ke kulturnim a spole€enskym tradicim naSi obce a aktivné se
zapojujeme do spoleCenského zivota obce.

= | my se stale u¢ime a vzdélavame: Jsme si védomi toho, ze vzdélavani je samoziejmou
soucasti profesionalni prace ucitelky.

4.1 Dlouhodobé cile

= Uvédomujeme si, ze nékteré cile jsou dlouhodobé, prolinaji se celym zivotem materské
Skoly.

v  vést déti k sebeobsluze (umét se svléknout, obléknout, spravné manipulovat s
pfiborem, udrzet Cistotu pfi stolovani, udrzet pofadek ve svych vécech, poznat si svoje
véci)

v vést déti ke spravnym hygienickym navykim (dodrzovat spravné zasady pfi
pouzivani WC, umét si umyt ruce vodou a mydlem, dodrzovat spravny postup pfi myti,
pouzit svUj rucnik, umét si vycistit nos, zakryt Usta pfi kasli a kychani, vést k prevenci
proti Sifeni infekEnich chorob)

v vést déti ke grafickému a vytvarnému projevu (spravné drzeni kreslicich a
vytvarnych pomlcek, soustfedit se na rozvoj hrubé a jemné motoriky)

v’ vést déti k rozvoji jazykovych dovednosti na strané naslouchani i verbalniho projevu
(sledovat vyslovnost déti a procviCovat hybnost miluvidel, dodrzovat pravidla pfi
komunikaci, seznamovat s bohatosti a krasou ¢eského jazyka, rozvijet aktivni i pasivni
slovni zasobu, vytvaret podnétné podminky pro samostatné vyjadfovani)

v’ vést déti ke vnimani okolniho svéta v§emi smysly (umét je pojmenovat a pouzit)

v' vést déti k pracovnim navykim a dovednostem

v’ vést déti k aktivnimu podileni se na tvorbé pravidel spole¢ného souziti ve Skolce a
jejich dodrzovani

v’ vést déti denné k rozvoji jejich pohybovych schopnosti a dovednosti, ke spravnému
drzeni téla

v’ prohlubovat u déti prosocialni citéni

v’ seznamovat déti se sociokulturnim prostfedim, seznamovat je se zakladnimi
mezilidskymi moralnimi hodnotami

v seznamovat déti s okolnim svétem, s jeho fungovanim, péstovat v nich pozitivni
vztah k nému

v’ seznamovat déti s vyznamem Zivotniho prostfedi a nutnosti jeho ochrany

v' vést déti ke zdravému Zivotnimu stylu

v seznamovat déti s vyznamem dodrzovani pravidel bezpeéného chovani

4.2 Metody a formy vedouci k naplinovani dilc¢ich ciltl

" Metody — zalozené na prozitku
Prostfedky: ranni pozdraveni v kruhu, pohybova hra, spole¢na vychazka,
improvizace na dané téma, spoleCny zpév, ¢teni pohadek, sezonni Cinnosti, sbér
pfirodnin, péstovani rostlin...
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Metody — zalozené na hie
Prostfedky: pohybové hry, namétové hry, didaktické hry, spoleCenske hry,
fantazijni hry...

Metody — zalozené na vzoru

Prostfedky: vzor dospélého, uéitelka podékuje, poprosi, pozdravi, déti dodrzuji
Pravidlo, ucitelka si povida s maminkou, kamarad si myje ruce, predcvicuje,
uCitelka FeSi konflikty domluvou...

Metody — zalozené na komunikaci
Prostfedky: komunikativni kruh, vypravéni pfibéhd, zazitkd, popis obrazku,
situace, €innosti, skupinové feseni problémd...

Metody — zalozené na pohybu
Prostfedky: ranni cvi¢eni, TV, pohybova hra, pobyt na zahradé, tanec,
pohybové ztvarnéni, prekonavani prekazek, vychazky do pfirody...

Metody — zalozené na myslenkovych operacich
Prostfedky: feSeni hadanek, hlavolamu, vymysSleni a konstruovani modeld,
spole¢né planovani, diskuse a domlouvani...

Metody- zalozené na manipulaci a experimentu

Prostfedky: manipulace s kostkami, pfirodninami, stavebnicemi, vytvarnym
materialem, rizné druhy pokusU, experimentl: s vodou, rostlinami, barvami,
vztahy, se slovy..

Metody- zalozené na tvoieni

Prostfedky: hry v pisku, stavebnice, tvofeni z riznych materiald: papir, textil,
modelina, hlina, tésto..., vyzdoba tfidy, prostor Skoly, vyrabéni darkd, masek,
loutek, literarni, hudebni a tanecni tvorba...

Metody-zalozené na fantazii magi¢nosti
Prostfedky: vymysleni a vypravéni fantastickych pfibéhu, fantazijni prace
s materialem, malovani, modelovani..., improvizace a dramatizace...

Formy (individualni, skupinové, hromadné)- dostate¢ny prostor pro volnou hru,

dostate€ny prostor pro pohybové aktivity, skupinové prace, fizené ¢innosti, ranni kruh,
rezimové chvilky, vychazky, vylety, pobyt na Skolni zahradé, navstévy vystav,
divadelni predstaveni, ugast v soutdzich (dle zajmu déti), navstéva knihovny, ZS
Praha-Kolovraty, spole¢né oslavy, slavnosti...

Distanéni forma vzdélavani — v mimoradnych situacich pfi pferuseni provozu Skoly
z duvodu epidemického apod. budou détem zasilany (pfedavany) naméty na Cinnosti,
umoznény individualni konzultace on-line, podplirna pomoc.

5. Vzdélavaci obsah a jeho ¢asovy plan

Clenéni kolniho vzdélavaciho programu na jednotliva témata vychazi z pfirozeného
détského vnimani a chapani okolniho svéta. Skolni rok zadina vstupem ditéte do
matefské skoly, jeho adaptaci ve skupiné déti, adaptaci na program a fad tfidy a Skolky,
poznavanim dalSich déti a ucCitelek, orientaci ve tfidé, Skolce, pfilehlém okoli. SVP
respektuje stfidani se ro¢nich obdobi, respektuje tradice a slavnosti béhem celého roku.
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Ve vychovné-vzdélavaci praci jsou déti vedeny k samostatnosti i schopnosti prace ve
skupiné, je vyuzivano prozitkové uceni a respektovano individualni tempo kazdého
ditéte.

Zaméfujeme se na vychovu ke zdravému zivotnimu stylu a prosocialnimu citéni déti.

V tfidnich vzdélavacich programech je potom dostatek prostoru pro individualni a
aktualni pozadavky a potfeby ditéte, je akceptovan jeho aktualni stav a moznosti.
PFilohou SVP je celoroéni ekologicky projekt: ,Jak ud&ldme Zemi radost — prvni
ekologické krucky“ a minimalni preventivni program ,Hrajeme si a pomahame*, projekt
logopedické prevence a projekt polytechnické vychovy.

Skolni vzdélavaci program je koncipovan formou nabidky a tim poskytuje dostateéné
volny prostor pro tvorbu jednotlivych tfidnich vzdélavacich programi. Kazda z ucitelek
muze volné improvizovat a tvorivé pfistupovat k potfebam jednotlivct i tfidnich kolektiv.

5.1 Tridy
Trida Berusky

Do tfidy BeruSek jsou zapsany déti ve véku 3 roky.

Trida Slunicka

Do tfidy Sluni¢ek jsou zapsany déti ve véku 3-4 roky.

Trida Auticka

Do tfidy Auti¢ka jsou zapsany déti s povinnym pfed3kolnim vzdélavanim

Trida Kyticky

Do tfidy KytiCky jsou zapsany déti s povinnym pfedskolnim vzdélavanim

Trida Rybicky

Tfida Rybicky je tfida pro déti 4 lete

Trida Kot’ata

Tfida Kotata je tfida pro déti s povinnym pfedskolnim vzdélavanim

TFida Zabiéky

Do tfidy jsou zapsany déti trileté

Trida Kuratka

Do tfidy jsou zapsany déti Ctyrleté

Trida Medvid’ata

Pro déti 2,5 az tfileté
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5.2 Tematické bloky

5.2.1 Jak jsme se sesli spolu ve skolce

Vychazime z potieby vytvorit novy kolektiv, pfiznivou atmosféru pro déti, které prichazi do
MS poprvé. Z potfeby poznat se navzjem, orientovat se v MS i jejim okoli. Dale vychazime
z potreby zajistit bezpedi déti (s tim souvisejici pravidla bezpecného chovani).

m Cile:

n Adaptacni program: podporujeme dité v pfizplsobeni se novym podminkam,
ve vyrovnani se se zménami

Orientovat se v prostorach MS

Seznamovat se s vyuzitim prostor v MS, se zakladni orientaci v hragkach
Ucit se komunikovat s kamarady i dospélymi

Ucit se reagovat na pokyny a reagovat na déni v okoli ditéte

Vést dité k sdélovani vlastnich pocitd a zazitkd

Vést dité k ochrané pfed urazem

Seznamovat déti s pravidly bezpe¢ného chovani

Ucit se samostatnosti v sebeobsluze

Uvédomeéni si svého vlastniho ja a svého okoli

Hledat radost ve hie a tvofeni

Vytvaret podminky pro pocit bezpeéi

Orientovat se v nejbliz&im okoli MS

OcCekavané vystupy:

Umét najit svoji tfidu, orientovat se v ni, znat mistnosti a jejich ucel

Poznat svoji znacku, poznat svoji u€itelku, poznat kamarady ze své tfidy

Nebat se vyjadfit nahlas

Uvédomit si sounélezitost s MS

V&dét o hodnotach uznavanych ve tfidé, MS

Poznat, Ze ve Skole plati urcita pravidla chovani a stfidani Cinnosti

Uvédomit si zékladni pravidla bezpe&ného chovani, byt opatrny v MS, doma i na
cestach

Znat nejblizsi okoli MS

Navrhované Cinnosti:

Lokomoc¢ni pohyboveé €innosti /chlze, béh, skoky,lezeni/

Nelokomoéni pohybové €innosti /zmény poloh a pohyb téla/

Cinnosti relaxaéni a odpoginkové zajistujici zdravou atmosféru

Spontanni hra, volné hry

Zamérné pozorovani béznych pfedmétl, uréovani a pojmenovani

Motivovana manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti

Hry a &innosti zamé&fené na podporu détskych pratelstvi

Cinnosti zprostfedkujici vzajemné poznavani se

Rozhovory a vypravéni

Cinnosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odlideni od ostatnich

Bézné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym

Spole¢na setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému /komunikativni

kruh/

" Cinnosti zamétené na porozuméni pravidlim vzajemného souZiti a chovani,
spoluvytvareni jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve tfidé
Hry a aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v MS a v blizkém okoli

n Hry a &innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se snim,
pujcit hracku, stfidat se, pomoci vyfesit vzajemny spor

n Jednoduché pracovni a sebeobsluzné innosti v oblasti hygieny, stolovani, oblékani,
uklidu, upravy prostfedi atd.

" Tvorba spoleénych pravidel tfidy
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5.2.2 Co se skryva na zahradce, na poli a v lese

PfiblizZime détem podzimni obdobi, ve kterém pozorujeme probihajici prace na polich,
probihajici sklizeh ovoce a zeleniny v sadech a na zahradach, pozorujeme ménici se tvar
pFirody.

m Cile:

" UCit se orientovat se v blizkém okoli

" Ucit se poznavat vyznam poradku

n UcCit se bezpecnému chovani

" Podporovat dité v pozorovani a poznavani podzimni pfirody, pojmenovani zmén

" Vést k pozorovani a poznavani prostfedi pole, zahrady, sadu a lesa, praci na nich a
plodin na nich sklizenych

n Rozvoj slovni zasoby na zakladé poznavani jevu

n Podporovat vzajemnou komunikaci a odvahu komunikovat

n Ugit se vyjadreni vlastnich pocitl a potfeb

n Seznamovat se s potfebou vzajemné pomoci

n Vést k uvédomeéni si vlastnich schopnosti a moznosti ve vztahu k druhym

B Ocdekavané vystupy:

n Poznat blizké okoli Skoly

n Uvédomit si nebezpedi, které mi hrozi a jak mu pfedchazet

n Znat vyznam poradku, védét, Zze hracky a véci maji své misto

n Poznat nékteré znaky ro¢niho obdobi

n Védét, které prace probihaji na podzim na poli, v zahradé, v sadu i v lese, znat nékteré
plodiny, které se z nich sklizi

] Komunikovat s kamarady i u€itelkami

m Vyjadrovat vlastni pocity a potfeby

n Odloucit se na urcitou dobu od rodi€l a blizkych

L] Uvédomit si, Ze nejenom ja potfebuji pomoci nebo utésit

] Uvédomit si svoje moznosti a védét, Ze i ja mohu pomoci

B Navrhované Cinnosti:
DelSi vychazky do okoli Skoly -pfirody
PFfimé pozorovani pfirodnich, kulturnich i technickych objektl i jevd v okoli ditéte,
rozhovor o vysledku pozorovani
Vychazky k polim, zahradam a sadim, po vychazkovych stezkach Kolovrat
Hry a aktivity vztahujici se k nacviku bezpe¢ného chovani v dopravnich situacich,
kterych se dité bé&zné ucastni, nacvik bezpe€ného chovani na hfisti, v pfirodé.
" Praktické uzivani hracek, pomucek a technickych pfistrojd, se kterymi se dité bézné
setkava
Hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru
Konkrétni operace s pfedméty, materidlem (manipulace,tfidéni,pfifazovani,usporadani)
Vytvarné ¢innosti, hry a experimentace
Hudebni a pohybové &innosti
Sledovani divadelniho pfedstaveni
Artikulacni, sluchové a rytmické hry
Rozhovory, vypravéni, poslechové Cinnosti (pohadek, pfibéhd, pisnicek...)
Hry a situace, kde se dité uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych
Namétové hry
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5.2.3 Podzimnicek uklizi listi

Vychazime z pozorovani ménici se pfirody a promén pocasi (mlhy, vitr, dést). Sledujeme
typické znaky podzimu, padajici listi, pfipravu zvéfe na zimu, podzimni plody (kastany,
Zaludy, SiSky, houby). Tvofime naSe prvni ekologické krucky v ramci Ekologického projektu
MS: ,Jak udélame Zemi radost".

m Cile:

n Vést k osvojovani poznatk(l o prostfedi a jeho rozmanitostech a neustalych
proménach

n Rozvijet poznavaci procesy, vnimani, pozorovani, pamét a mysleni

n Snazit se vytvofit v détech soubor poznatkl a hodnot, umoznujicich chovat se Setrné
k pfirodé

L] Vést déti pochopeni €lovéka, jako soulasti zivé a nezivé pfirody

] Vést k uvédomeéni si, co mi prospiva a co mi Skodi

n Posilovat prosocialni citéni a chovani k druhym

] Vést k rozvijeni komunikativnich dovednosti, rozvijet slovni zdsobu

n Podporovat rozvoj pfedstavivosti a fantazie

n Upevriovat hudebni, tane€ni a dramatické citéni a rozvijet vlastni vyjadieni

n Seznamovat a prohlubovat zkuSenosti s vlastnostmi materiald

B Ocekavané vystupy:

n Pojmenovat zmény v pfirodé v souvislosti se zménou ro¢niho obdobi

n Uvédomit si, Ze ¢lovék muze prirodé sSkodit, ale mlze ji i chranit

] Znat zakladni druhy zvifat, Zijicich v lese a jeho okoli, stromy, rostliny, plodiny

L] Porozumeéni slySenému, samostatné vyjadieni pfani a myslenky

L] Uvédomit si, co mi prospiva a co mi Skodi, umét odmitnout, co mi Skodi

n Vyjadfit se prostfednictvim hudebni, pohybové a dramatické Cinnosti

L] Umét zachazet s nékterym vybranym grafickym, vytvarnym nebo pfirodnim
materialem
Navrhované Cinnosti:

L] Pfirozené i zprostfedkované poznavani pfirodniho okoli, sledovani rozmanitych
zmén v pfirodé/pfiroda ziva i neziva/

] Cinnosti vedouci k ekologickému chovani

n Prozitkové €innosti v pfirodé

n Kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

] Cinnosti pfiméfené silam a schopnostem ditéte a Ukoly s viditelnym cilem a
vysledkem, kde mUze byt dité uspésné

] Cinnosti nejrizngjsiho zaméfeni vyzaduijici rozhodovani, samostatné vystupovani a
obhajovani vlastnich nazor

m Prace s literarnimi texty, s obrazovym materialem

L] Socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné
pohybové, vytvarné hry

L] Hry podporujici tvofivost, pfedstavivost, fantazii /konstruktivni, prostorové a vytvarné/

L] Graficke Cinnosti

20




Matefska sSkola Praha - Kolovraty

5.2.4 Vanocni cas — Advent

Nasim zamérem je aktivné dité vtahnout do predvanocni atmosféry prostfednictvim
poznavani tradic a zvykl, vztahujicich se k Adventu.

Cile:

Prispivat k pfedavani kulturniho dédictvi, jeho hodnot, tradic a zvyk

Vytvaret kulturné estetické dovednosti

Podilet se na spole€ném zivoté a Cinnostech ve Skole

Vytvéariet povédomi o vlastni sounaleZzitosti s rodinou a s okolim, s matefskou Skolou
Rozvijet citové vztahy k okoli

OcZekavané vystupy:

Naucit se zpaméti kratké texty a pisné (koledy), pohybova a dramaticka vystoupeni
Védét o vyznamu lidovych tradic

Radostné prozit navstévu Mikulase

Aktivné se podilet na pfedvanoénim posezeni s rodici ve Skole

Zvladnout jednoduchy darek pro své nejmilejsi

Vnimat jedine¢nost své rodiny a svych blizkych

Védét pro¢ slavime vanoc¢ni svatky a spole¢né prozit pfedvanocni atmosféru

B Navrhované Cinnosti:

n Kouzelné dvefe do svéta snéni — poslech pfibéhu s adventni tématikou, versu,
hudebnich skladeb, pisni

] PFipravy a realizace spole¢nych zabav v ramci zvyku a tradic

m Cinnosti zajistujici spokojenost, radost a pohodu

L] Estetické a tvarci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni
s adventni tématikou)

L] Cinnosti a hry zaméFené ke cvigeni riiznych forem paméti (mechanické, obrazné,

pojmové, logické)

Cinnosti vyzadujici samostatné vystupovani

Dramatické €innosti, hrani roli, hudebni, hudebné pohybové

PFiprava a realizace spole¢nych zabav a slavnosti (v ramci zvyku a tradic)

Cinnosti zaméfené na poznavani sociélniho prostfedi, v némz dité Zije — rodina

(funkce rodiny a kladné vztahy v ni) - matefska Skola (prostfedi, kamaradi)

] Setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim umé&nim mimo MS,
navstévy kulturnich a uméleckych mist.
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5.2.5 Zima jede na sanich

Vychazime z obdobi, kdy konci stary rok a novy za€ina. Zaroven pozorujeme zimni pfirodu a
poCasi, jevy, které patfi k zimnimu obdobi. ZvySujeme psychickou i fyzickou kondici pfi
zimnich sportech. Poznavame lidské télo, jeho fungovani, jeho ochranu pfed nebezpeénymi
vlivy.

B Cile:

n Uvédomit si konec a zagatek kalendarniho roku, ritualy

. Vést k pfizpusobivosti k prostredi

Rozvijet zkuSenosti s jevy, které patfi k zimnimu obdobi, objevovat jejich rozmanitost,
podporovat jejich pochopeni

Rozvijet psychickou a fyzickou zdatnost

Vytvaret zkuSenosti s fungovanim lidskych smyslu a jejich uzivanim

Podnécovat k ziskani schopnosti Fidit své chovani vili

Upeviiovat predstavy o ¢ase a ¢asovych pojmech

U¢it rozliSovat fantazii a skute¢nost, dobro a zlo

Prohlubovat koncentraci, trpélivost a peclivost

Rozvijet zodpovédnost za své jednani a chovani

Vést déti k dramatickému ztvarnéni pohadek a reprodukovani textu

Vést déti k uvédomovani si vlastniho téla, jeho pohybud, moznosti a k pravolevé orientaci
Seznamovat se se zakladnimi ¢astmi lidského téla, védét jak se o néj starat, aby bylo
zdravé

Oc¢ekavané vystupy:

Znat nazev prvniho a posledniho mésice v roce

Volit vhodné &innost dle vlastnich potfeb a moznosti

Umeét pozorovat zmény v ¢ase, zmény skupenstvi vody a néktera pojmenovat
Zdokonalovat fyzické dovednosti

Pojmenovat lidské smysly a jejich funkci

Dokongit zapo€atou praci, dbat na peclivost

Pojmenovat ¢asové useky dne, mésice a roku

Vyjadfit, co se mi libi, nelibi a pro€&, vyrovnat se s kritikou okoli, hodnotit, co je dobré a
zlé

Aktivné se u€astnit dramatizace a reprodukovat kratké texty

. Umeét pojmenovat ¢asti lidského téla a osvoijit si zasady spravné péce o své télo

Navrhované Cinnosti:

Vypravét zazZitky a pfibéhy a naslouchat vypravéni druhych

Vyuzit pohadek, basnicek a pranostik k pfiblizeni konce a zaatku roku

Pojmenovani €innosti obvyklych pro zimni obdobi

Razeni obrazk(i podle ¢asové posloupnosti, pojmenovani, co se stalo nejprve, predtim,
nyni, potom

Provadét pokusy a ziskavat nové informace

Provozovat zimni sporty v pfirodnim terénu

Prostfednictvim didaktickych materialQ, her a praktickych pokust ovéfovat funkci smysla
Pracovni €innosti, vytvarné techniky

Cinnosti hudebni, hudebné& pohybové, dramatické

Cinnosti zaloZené na vzajemné pomoci a spolupréaci

Préace s literarnimi texty, vyuzZivani encyklopedii a obrazového materialu
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5.2.6 Cesti€kou k poznani

Vychazime z mySlenky dat détem prostor k objevovani dalSich nepoznanych oblasti, kterymi
jsou napfiklad zdravy zivotni styl, lidska prace, tradiCni femesla a soucasné profese,
cestovani po svété, poznavani narodu a jejich kultur.

Cile:

Seznamovat se s tradicemi — Masopust, karnevalové veseli

Rozvijet détskou predstavivost, slovni zasobu

Seznamovat déti s klasickou Ceskou literaturou pro déti

Seznamit se prostfednictvim pohadky s lidskymi vlastnostmi, rozliSovat dobro a zlo
Vytvaret pozitivni vztah ke knize, k divadiu

Rozvijet schopnosti a dovednosti — vyjadfit dojmy a prozitky

Vést déti k osvojovani si nékterych dovednosti pfedchazejicich ¢teni a psani
Rozvijet kooperativni dovednosti déti

Vést déti k poznani vyznamu lidské prace, seznamovat je s profesemi, tradi¢nimi
femesly

" Vést déti k poznani, ¢im mdzeme ovlivnit zdravi a spokojenost (zdravy Zivotni styl)

I Ocdekavané vystupy:
Mit kladny vztah ke knize, literatufe, k uméni
= Umét spravné zachazet s knihou
= Sledovat literarni, dramatické ¢i hudebni pfedstaveni, hodnotit zazitky a vytvarné se
vyjadfit
Pokusit se ztvarnit dramatickou ulohu
umét pojmenovat a charakterizovat néktera femesla a profese,
uvédomit si vyznam lidské prace
dokazat vysvétlit, co ovliviiuje naSe zdravi a spokojenost pozitivné i negativné

B Navrhované Cinnosti:

Prace s knihou, s obrazky, ¢asopisy a novinami

Navstéva knihovny

Konstruktivni hry- pohadkova postava

Vytvarné a pracovni ¢innosti — karnevalové masky, pohadkové postavy
Razeni dle ¢asové posloupnosti — d&j pohadky

Dramatické, estetické a dalsi tvarci aktivity

Pohybové a hudebné pohybové Cinnosti (hdpodoba pohadkovych postav)
Poslech pohadek a vypravovani pohadek

VyuZiti pyramidy zdravi

Navstévy pracovist, kde jednotlivé profese se provozuji (infocentrum, posta, sSkolni
kuchyn, $kola, ordinace Iékard, Urad mistni &asti, hasici, policie....)
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5.2.7 Jaro t'uka na vratka

Nastupujici obdobi, které s sebou pfinasi probuzeni pfirody, pucici stromy, prvni kvéty,
mladata. Umoznuje nam zapojenim vSech smysll rozvijet poznatky o Zivé a nezivé prirodé a
chapat zmény kolem sebe, jejich pfiCiny a souvislosti. Také prozit si radostné obdobi
probouzejici se prirody.

m Cile:

m Seznamovat s vlastnostmi barev

n Podporovat cit pro ornamentaci a skladbu barev

L] Prohlubovat poznatky o zménach v pfirodé a zprostfedkovavat prozitky ve styku s
pfirodnim prostfedim

] Seznamovat s jarni pfirodou a znaky ro¢nich obdobi

L] Zprostredkovat prozitky vedouci k pochopeni potfeb Zivych organismu a jejich

uspokojovani

n Osvojovat si jednoduché ¢innosti v péci o okoli a vytvareni zdravého a bezpecného
prostredi

n Rozvijet pocit sounalezitosti se zZivou a nezivou pfirodou

n Ziskavani vztah( a rozvoj dovednosti ke kultufe a uméni

Seznamovat déti s tradicemi jarnich svatku

Oc¢ekavané vystupy:

Znat vlastnosti barev a umét je pouzivat

Umét charakterizovat nékolika znaky probouzejici se jarni pfirodu a poc€asi
Védét co potfebuiji zivé organisty k zZivotu

Védét pro¢ je potfeba peCovat o své okoli a Zze i ja mohu pomoci

Chapat svou existenci jako soucast Zivé a nezivé pfirody jako celku
PfizplUsobit se spole€nému programu a spoluvytvaret prostfedi pohody
Pochopit vyznam lidovych tradic

Navrhované Cinnosti:

Zdobeni velikono¢nich vajec a vyroba pranicek

Vyjadfit barvou své pocity (co se mi libi, jak to vidim ja ..)
Pojmenovani €innosti obvyklych pro ro¢ni obdobi

Razeni obrazk( podle &asové posloupnosti, pojmenovani, co se stalo nejprve, pre
tim, nyni, potom

Pohybové a dramatické hry s €asovou posloupnosti

Seti seminek, péce o rostliny, koutek Zivé pfirody

Jarni Uklid zahrady a pfilehlého okoli MS

Pozorovani, zkoumani (pokusy) pfirody — zvifat, rostlin, krajiny
Aktivné se ucCastnit a podilet na pfipravach a realizaci Vitani jara
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5.2.8 Pomuzeme nasi Zemi

V navaznosti na Skolni Ekologicky projekt ,Jak udélame Zemi radost® se budeme zabyvat
moznostmi ochrany prostfedi, ve kterém Zzijeme. Dale se zaméfime na oblast dopravy a
bezpecného pohybu déti v dopravnim provozu v ramci jejich moznosti.

Cile:

Vést déti k pochopeni, Ze zmény zpusobené lidskou ¢innosti mohou prostredi
chranit a zlepSovat, ale také poskozovat a nicit

Seznamovat déti s ekologickym tfidénim odpadu a jeho recyklaci
Vést déti k aktivni u€asti na péci a zkrasleni nejblizSiho okoli
Upeviiovat spravné pracovni dovednosti

UCit poznat a pojmenovat ucel dopravnich prostredki
Seznamovat déti s pravidly a bezpecnosti silniéniho provozu
Procvicovat pravolevou orientaci

Vést k pfekonavani riznych prekazek

UCit rozliSovat zvuky kolem nas

Ocekavané vystupy:

Umét rozlisit, které Cinnosti pfirodé prospivaji a které ji poSkozuji

Umét tfidit odpad do skupin

Chapat, pro€ se odpad tfidi a nasledné recykluje

Mit praktickou zkuSenost v konkrétnim spolec¢enském a pfirodnim prostfedi
Umeét pojmenovat dopravni prostfedky

Umét sluchoveé rozliSovat (dopravni prostiedky, zvifata....)

Orientovat se v zakladnich pravidlech silni¢niho provozu

Umét pravidla bezpecného pifechazeni vozovky

Umét samostatné prelézat, odlézat a prolézat prekazky

« Navrhované Cinnosti:

Divadelni pfedstaveni u€. na Skolni zahradé ,,Plakal lesik, plakal- aktivni zapojeni
déti

TFidéni odpadu

Ekologicky motivované hravé aktivity (ekohry)

Cinnosti smysluplné pfispivajici k pé&i o Zivotni prostfedi a okolni krajinu
Osazovat truhliky vypéstovanymi kvétinami a nasledné se o né starat
Hry a aktivity na téma dopravy

Naslouchani a rozliSovani zvukl z okoli, hry s naslouchanim zvuku
Ur€ovani délky zvuku — ur€ovani, zda tény jsou dlouhé, kratké

Hry a aktivity na téma doprava

Cviceni bezpelného chovani v dopravnich situacich

Prekazkové drahy, hledani cesty v bludisti

Vyuziti pfirodniho terénu na prochazkach
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5.2.9 Modra planeta nam kvete

Zamérem je priblizit détem zivot v riznych ekosystémech (les, louka, prales, poust..). Dale
pokraCujeme v naplhovani Ekologického projektu v oblasti ochrany vSeho zivého.
Prohlubujeme citové pouto k roding, zejména k matce (Svatek matek).

Cile:

Ucit déti poznavat a pojmenovavat nékteré rostliny

Seznamovat se se zivotem v lese a na louce

Seznamovat se se zivotem v jinych podnebnych pasmech

Upozorfiovat na vyznam rostlin, jejich potfeby a rust

Vést déti k ochrané vSeho zivého

Prohlubovat citové vztahy k roding, zvla5té k matce

Rozvijet samostatnost, zru€nost, fantazii a pfedstavivost

Motivovat déti k samostatnému hudebnimu, tane¢nimu, dramatickému vyjadreni
Podnécovat k samostatnému pfednesu

Ocekavané vystupy:

Poznat a pojmenovat nékteré rostliny a zvifata (jak v lese, na louce i v exotickych
krajich)

Znat vyznam rostlin, védét, co potfebuji pro svij rust

Neublizovat a chranit zivou pfirodu

Védét kam patfim, co je moje rodina, umét projevit své city

Snazit se pfipravit pfekvapeni pro maminku

Vyjadfovat se prostfednictvim rdznych hudebnich, hudebné pohybovych a
dramatickych €innosti

n Umét pékné a kultivované pfednést basen

« Navrhované Cinnosti:
Pozorovani rostlin a zivoCichd, nezivé pfirody (prozitkem v realném prostfedi i
s vyuzitim rizného obrazového materialu)

n Pokusy s ristem rostlin

] Sledovani Zivota v koutku Zivé pfirody

] Pracovni €innosti na zahradé Skoly, sazeni a zalévani kvétin

n Vyrobit pfekvapeni pro maminku - rukodéIné &innosti/skladani papiru, stfihani,
zdobeni ..../

n Aktivity zaméfené na sdélovani zazitk(l ze svého socialniho prostfedi, podporujici
projevit citovou vazbu k rodiné

n Hudebné pohybové a dramatické Cinnosti

n Vyuziti basnicek a pisnicek

L] Environmentalni hry (napf. tfidéni zvifat podle mista vyskytu...)

L] Vyuzivat moznosti Environmentalniho koutku — Véz poznani, pexeso, Stromova

patra, Dendrofon, labyrint
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5.2.10 TéSime se na léto

Blizici se konec $kolniho roku nam pfinasi pfilezitosti k vyletim do blizkého i vzdaleného
okoli, pfipravu na slavnostni kazdoro¢ni ritual rozlou¢eni se s matefskou Skolou. Pravé
probihajici ro¢ni obdobi nam nabizi pIné vyuziti pfirodniho prostfedi a pfirodnich materialt
ke hram a poznavani.

m Cile:

n Zopakovat spravné pojmenovani ¢asovych obdobi a jejich trvani

n Vést k pozorovani zmén v pocasi

n Procvi€ovat orientaci a pohyb v pfirodnich podminkach

n Seznamovat déti se zasadami bezpec&ného pobytu v pFirodé

n Ucit déti rozlidit a pojmenovat vodni systémy, jejich zakonitosti a zZivot v nich a okolo
nich

L] Vést déti k aktivni pfipravé slavnostniho rozlouceni na zavér Skolniho roku

n Vést déti k souvislému a nebojacnému projevu

n Vést déti k poznavani nasi viasti

n Vést déti k pochopeni pojmu vlastenectvi

L] Podporovat détsky zajem po poznavani rliznorodosti svéta

n Ucit déti hledat rozdily mezi lidmi riznych narodnosti

] Seznamovat déti s kulturou a zvyky riznych narod

B Ocekavané vystupy:

n Umét pojmenovat nékteré Casové useky

n V&imat si rozmanitosti a zmén v pocasi

] Zdokonalovat se v pohybu v pfirodé (chlize, béh, skok, hod...)

L] Uvédomit si co je nebezpecéné, odhadnout néktera nebezpedi, védét jak se zachovat

n Pochopit kolobéh vody v pfirodé

L] Umeét pojmenovat vodni systémy, a znat zivot v nich a kolem nich

L] Vnimat a prozivat zavére¢né vystoupeni jako vyvrcholeni celoroéniho snazeni

n Pochopit krasu a rozmanitost nasi krajiny

n Poznat statni symboly, znat nékteré vyznamné osobnosti

] Pochopit sebe jako souéast vétsiho celku

] Mit povédomi, Ze svét kolem nas je nekoneéné pestry

] Uvédomit si rozdilnost mezi lidmi, chapat rozdilnost lidské rasy, vSichni nejsou stejni,

ale maji stejnou hodnotu

» Navrhované Cinnosti:

] Pozorovani potoka, rybnika, feky a lesa

n Navstéva pfirodni rezervace Prknovka

m Hry s vodou, piskem a dalSim pfirodnim materialem, pokusy

L] Vylety do blizkého i vzdalengjsiho okoli

n Cinnosti hudebni, pohybové, vytvarné, pracovni

n Pohyb v pfirodé

n Pfiprava a uCast déti na zavére¢ném slavnostnim rozlouceni

] Prohlizeni pohlednic a obrazového materialu, vztahujiciho se k riznym mistiim u
nas i ve svété.

] Vylety s pfiblizenim systému fizeni obce — hlavniho mésta — statu (starosta —
primator — prezident)

] Vylety zaméfené na poznavani historickych a kulturnich i pfirodnich pamatek

n Sledovani divadelniho predstaveni

n Vyuziti map, globu, obrazovych atlasu, obrazovych knih, encyklopedii,

n Prace s knihou, ¢asopisy a novinami
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6. Pravidla vnitini evaluace

Evaluacni a hodnotici €innosti by mély pfinaset dulezité informace o fungovani celé Skoly i
jednotlivych tfid, o kvalité vzdélavaci prace, ale také podnéty pro dalSi rozvoj nasi Skoly.
Smyslem evaluace je posunout na$i praci smérem ke zvySené kvalité, odstrafiovat
nezadouci navyky a neefektivni zplsoby prace.

A/ Vnitini evaluaéni procesy

Evaluace na urovni jednotlivcu

Sebehodnoceni ucitelky

Kazda ucitelka provadi pribéznou i periodickou kontrolu, sebereflexi ¢innosti i evaluaci
vzdélavaciho procesu, vedouci ke korekci a hledani, postupnému dosahovani kvalitnéjsich
vysledku.

Ucitelka hodnoti pfedevsim vysledky své prace:

zda byly cile vhodné zvoleny

zda metody, formy, prostfedky vedly k dosazeni stanoveného cile
zda byly déti zaujaté

zda byla €innost pro déti pfinosem

zda TVP je v souladu se SVP.....

ASANENENEN

Zaznamy o pokrocich déti

v'ucitelka provadi individualni hodnoceni déti (mapuje UspéSnost ditéte, talent, jeho
problémy) provadi zaznamy, vyhodnocuje je a nachazi tak optimalni cesty k rozvoji
ditéte

v informace o détech ziskava pfi hfe a cinnostech déti pozorovanim, rozhovorem,
vytvofenim portfolia, individualniho planu

v’ zapis provadi ucitelky pribézné béhem roku na spole¢né vytvoreny formular ,Zaznam o
ditéti“ a dle aktualni situace a potieby

v tyto zaznamy jsou zcela dGvérné a pristupné pouze uditelkam v MS, konzultovany s
rodici

Pfi hodnoceni uplatiuje uéitelka

cilené pozorovani, opakované pozorovani

rozhovory, konzultace ucitelek, s rodici

diskuse

rozbor hernich aktivit ditéte

rozbor procesu uceni - didaktické hry, tematické pracovni listy
rozbor jazykovych projev

rozbor, analyza praci ditéte — vedeni portfolia predskolaku
rozbor osobni dokumentace ditéte

zprava od odbornikl (pediatr, psycholog, pedagogicko psychologicka poradna)
sociometrické rozbory — chovani ve skupiné, vztahy, postaveni
analyza vlastni pedagogické aktivity

NS NN N N N N NN

Evaluace na urovni tridy

Evaluace s détmi

v' verbalné prostfednictvim rozhovoru, diskuse, vypravéni...
v' kresebné, malbou zazitk(i a dojmu

v neverbalné prostfednictvim mimiky, gestiky
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v' projevy libosti a nelibosti (potlesk, hlasovy projev)
v' pomoci symbolu

Evaluace TVP

pokroky tfidy jako celku — uroven adaptace, socialni vztahy

v ramci hodnoceni TVP hodnotime vhodnost a Uspésnost zvolenych tematickych celku
zda se podafrilo dosahnout zaméra, které byly stanoveny tematickymi celky

zda se déti podilely na tvorbé tematickych €asti (vyuziti situaci)

jakou uroven mél vzdélavaci proces

zda se podafilo navazat spolupraci s rodici

jaka byla navaznost na SVP

N N NN

Evaluace na urovni Skoly
v' podminky vécné a materialni, Zivotosprava, psychosocialni podminky, organizace, fizeni
Skoly, spoluucast rodicu

v naplfiovani cilil SVP a soulad s RVP PV

Jsou stanovena kritéria pro hodnoceni pedagogickych pracovniki a provoznich
zaméstnancu Skoly.

B/ Vnéjsi evaluaéni procesy
Ziskavani informaci, zprav a podkladu od externich partner( (rodiCe, i samotné déti, dalSich
odbornikd- konsultantt, zfizovatele, CSlI i dal$ich kontrolnich organu).

Autoevaluaéni systém

Predmét hodnoceni | Metody, nastroje Jak ¢asto kdo

Sebehodnoceni uCitelky | Zpétna vazba k vlastni €innosti zapisem do Kazdy den ucitelky
Tridni knihy

Zaznamy o détech Diagnostika, pozorovani, rozhovory s rodici, Prabézné ucitelky

portfolio ditéte, formulafe Zaznam o ditéti

Hospitace prubézné feditelka
zastupkyné
Test Skolni zralosti Leden-unor PPP
Evaluace TVP Tematicky blok — formular Po ukon&eni ucitelky
Cely TVP- pisemné hodnoceni Na konci ucitelky

Skolniho roku

Materialni a vécné Pedagogické rady a provozni porady Pribézné Vsichni
podminky zameéstnanci
formular Na konci
Skolniho roku

Sledovani, rozhovory pribézné feditelka
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Dotaznik pro rodi¢e Na konci rodice
Skolniho roku
Zivotosprava déti Pedagogické rady Prabézné Ucitelky,
feditelka
formulaf Na konci
Skolniho roku
Sledovani, rozhovory prabézné feditelka
Dotaznik pro rodi¢e Na konci rodice
Skolniho roku
Psychosocialni Pedagogické rady Prabézné Ucitelky,
podminky feditelka
formular Na konci
Skolniho roku
Sledovani, rozhovory prubézné feditelka
Dotaznik pro rodice Na konci rodie
Skolniho roku
Personalni a Pedagogické a provozni porady pribézné Vsichni
pedagogické zajisténi zaméstnanci
Hospitace, sledovani Pribézné a na feditelka
konci roku
Analyza DVPP
Organizace a fizeni Pedagogické rady a provozni porady Prabézné Vsichni
Skoly zameéstnanci
formular Na konci
Skolniho roku ucitelky
Dotaznik pro rodice Na konci Rodice
Skolniho roku
Spoluugast rodich formular Na konci ucitelky
Skolniho roku
SVP Pedagogické rady pribézné Ucitelky,
feditelka
formular Na konci ucitelky
Skolniho roku
Na zéakladé vyhodnoceni informaci od ucitelek | Na konci $kol. roku | feditelka
Vlastni hodnoceni 8koly | Pedagogické rady, vyhodnoceni informaci od Na konci skolniho | Feditelka

ucitelek

roku

30




Matefska sSkola Praha - Kolovraty

7. Prilohy:

7.1 JAK UDELAME ZEMI RADOST“ — NASE PRVNiI EKOLOGICKE KRUCKY
EKOLOGICKY PROJEKT MATERSKE SKOLY V PRAZE - KOLOVRATECH

SLUNCE SViTi, VONIi KViTi, VSICHNI CHCEME STASTNE ZiTI.
A TAK BUDME KAMARADI, MATKU ZEMI MEJME RADI!

CHARAKTERISTIKA PROJEKTU

Projekt je zacilen na poznavani rlznorodosti a
pestrosti pfirody na Zemi, sméfuje k rozvoji citlivosti
ditéte k pfirodnimu okoli. Zaroven ma vést
k pochopeni, Ze i Clovék je soucasti pfirody a svou
existenci a svym zplsobem Zzivota ji velmi zasadné
ovliviiuje jak pozitivné, tak i negativné. Projekt ma
povzbuzovat chut déti poznavat svét. Projekt ma
vytvaret zaklady vychovy déti k tvorbé takovych
podminek Zivota, které neohroZuji Zivou a nezZivou
pfirodu a nedevastuji surovinové zdroje. Ma vytvaret
v détech soubor poznatkl a hodnot, umoznujicich
chovat se k pfirodé Setrné, ma vytvaret zaklady, které
v budoucnu povedou k pochopeni ekonomickych
efektd, plynoucich z Setrného zachazeni s energiemi
a surovinovymi zdroji. Projekt sméfuje k tomu, aby si
déti osvojovaly pravidla chovani nezbytna k dalSimu
Zivotu lidi na Zemi.

DILCI CILE

- rozvoj pohybovych dovednosti (hruba i jemna
motorika)

- rozvoj smysil{

- rozvoj fe€ovych schopnosti, komunika¢nich
dovednosti

- rozvoj smyslového vnimani, paméti,
pozornosti, pfedstavivosti a fantazie

- rozvoj tvofivého mysleni, feSeni problému

- podpora zajmu o uceni,

- schopnost vykonavat jednoduché €innosti
v pé&cCi o okoli

- vytvareni zakladd pro praci s informacemi

- rozvoj estetického vnimani i projevu

- vytvafeni prosocialnich postoju (tolerance,
respekt, odpovédnost, kriticky pfistup,
opatrnost, citlivost)

- rozvoj kooperativnich dovednosti

- vytvaret povédomi o rozmanitosti svéta

- rozvoj poznavani zivotniho prostfedi

DELKA REALIZACE

pribézné béhem celého Skolniho roku.
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VEKOVA SKUPINA

déti v materské Skole ve vSech tfidach (3-6 let).

SPOLUPRACE S RODINOU

Rodi¢e budou pfedem informovani o planovanych
aktivitach, mohou détem pfipravovat fotografie,
obrazky, knihy a encyklopedie. Détské prace a
fotografie z akci budou vystavovany v Satnach tfid. Na
tomto zakladé mohou déti vypravét rodi€um o nasem
poznavani svéta a mohou se tak pfispét i ke zméné
chovani i v rodinach, a tak zprostfedkovat nasi snahu
o ovlivnéni rodiny.

CO BUDEME POTREBOVAT

Didakticky material, obrazovy material z ¢asopisd,
obrazkové knihy, vytvarny material, odpadovy
material k pracovnim ¢innostem (polystyrenové tacky,
tvary, alobal, vicka od PET lahvi, papirové krabiéky),
seminka, sazenice, cibulky kvétin, pfirodniny,
fotoaparat,

Ocekavané vystupy:

Polozit zaklady ekologického chovani ditéte v ramci jeho schopnosti a moznosti.
Praktické oblasti a jejich realizace:

1/ KAMARADKA PRIRODA, poznavame pfirodu.

Navazujeme na pfedchozi znalosti a poznatky z oblasti pfirody a tvofime nové:

- pfi prochazkach pozorujeme a poznavame pfirodu v okoli,
- s détmi hovofime o tématech, které je zajimaji, které se vztahuji k problematice,
- pouzivame didakticky material, encyklopedie, knihy o pfirodé&,

- Cteme pfib&hy z pfirody, dramatizujeme pohadky, u€ime se basnicky a pisnitky

- pomoci pokusU si ovéfujeme napt. kliCeni semen, rlst rostlin ze semen a cibulek, co
potfebuji rostliny k rastu, jak se dafi rostliné bez vody, bez svétla, bez tepla,
propustnost vody riznymi materialy (pisek, stérk, zem), tleni (pokusy)

- spolupracujeme s rodinami (pozorovani domacich zvifat na statku, na dvorku),

- spolupracujeme mezi jednotlivymi tfidami (divadelni pfedstaveni starSich déti pro
mladsi kamarady, napf. ,Co do pfirody nepatfi“)

- jezdime na vylety (napf. Prihonicky park, Botanikus, ZOO, Toulcuv dvdr, Botanicka
zahrada v Praze na Slupi, studanka ve Strancicich, Farmapark Sobé&hrdy).

- vyuzivame vyukovych program( Muzea Rigany, Toulcova dvora, Ekocentra Koniklec,
obcCanského sdruzeni ORNITA

- lihneme kuratka s www.lihnemeveskolce.cz

- sbirame pfirodniny a vyuzivame je k pracovnim a vytvarnym cinnostem,

- su8ime pecivo a chodime krmit slepice, kozy a kachny, zvifata na poli v zimé

- vyrabime krmitka pro pfikrmovani ptakd v zimé, budku pro hnizdéni ptaku

- uklizime Skolni zahradu, péstujeme kvétiny v truhlicich, sazime cibulky a sazenice na

Skolni zahon

- upozorfiujeme na poskozovani ovzdusi vyfukovymi plyny a zplodinami z komin(,

- zapojujeme se do celosvétovych projektld (Den stromU(, Den Zemé, Den bez aut...),

- vyuzivame moderni informacni technologie — internet, dataprojektor, vyukové filmy na
DVD, v pfedSkolnich tfidach interaktivni multiboardy
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2/ VODA — ZAKLAD ZIVOTA, neplytvame energii, vodou a pfirodnimi zdroji.

Setfime vodu pfi myti rukou a splachovani wc,

pfi prochazce ukazujeme détem CistiCku odpadnich vod v Kolovratech,

zhasiname svétlo pfi odchodu z tfidy a Satny,

sledujeme vyuzivani slune¢ni energie v domacnostech (solarni panely),
seznamujeme déti s moznosti vyuzivat vodu, vitr, slunce a teplo samotné Zemé jako
zdroj energie,

vyuzivame odpadni vodu z pitka pro déti pro zalévani kefu a travy na zahradé Skoly

3/ CO NAM STROMY VYPRAVI, nevytvafime zbyteény odpad

papir = strom, seznamujeme déti, z ¢eho se papir vyrabi a jakym zplsobem Ize
stromy usetfit (recyklace),

vedeme déti k Setrnému vyuZiti papiru,

ve spolupraci s rodi€i pouzivame popsany kancelafsky papir,

pozorujeme, jak dlouho roste strom (k tomu nam dobfe slouzi vysadba lesnich
porostl v obci),

upozoriiujeme na dusledky vandalismu (co by nam stromy fekly, kdyby umély
mluvit?)

4/ S ODPADKY SI VIME RADY

odpad, kterému se nelze vyhnout tfidime v kazdé tfidé, odnasime do kontejnerq,
tfidime papir, tfidime plasty, sbirame hlinik.

jsme zapojeni do akce ,recyklohrani“, vramci tohoto projektu mame k dispozici
sbérné boxy na staré baterie,

néktery odpad vyuzivame k pracovnim a vytvarnym d&innostem (noviny, ¢asopisy,
letaky, krabice, kartony, rolicky, prouzky papiru ze skartovacky, kelimky od jogurtd a
masla, vicka od PET lahvi i samotné PET lahve, brcka, polystyrenové tacky,
sklenicky, kovové uzavéry, alobal z ¢okolad, obaly od krabicovych napojd, zbytky
textilu.

poradame vystavky praci pro kamarady z jinych tfid a pro rodice, pro vefejnost v obci

Hodnoceni projektu:

v jednotlivych tfidach
ucitelky spole¢né v ramci besedy na pedagogické radé.
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7.2 HRAJEME SI A POMAHAME

MINIMALNi PREVENTIVNi PROGRAM MATERSKE SKOLY V PRAZE -

KOLOVRATECH

CHARAKTERISTIKA PROGRAMU

1. blok — prosocialni
2. blok - zdravi

3. blok - bezpeci

1. Projekt je zacilen na posilovani prosocialniho
chovani ditéte k ostatnim a k budovani takovych
postojll jako je citlivost, tolerance, ohleduplnost. Vede
déti k poznavani a objevovani, ale ichapani
rznorodosti mezi lidmi a kschopnosti tyto
jedineCnosti a odliSnosti tolerovat a respektovat.
Podporuje déti v schopnosti proZivat, projevovat se,
citit radost, smutek, naklonost, soucit..., ovladat své
chovani a projevy.

Uvédomit si sebe jako soucast celku, kde je treba
respektovat a dodrzovat pravidla, ktera umozAiuji
souziti mezi lidmi a mohou c¢lovéka ochranit pred
raznym nebezpe€im. Vede déti k aktivhi pomoci
v ramci détskych moznosti.

2. Vést déti k holistickému pojeti zdravi jako stavu
psychickeé i fyzické pohody, podporovat zdravy Zivotni
styl, podporovat aktivity vedouci k budovani télesné
zdatnosti jako preventivniho prvku zdravi.

3. Vést déti k bezpe€nému chovani v matefské Skole i
mimo ni.

DELKA REALIZACE

prubézné béhem celého Skolniho roku.

VEKOVA SKUPINA

déti v materské Skole ve vSech tfidach (3-6 let).

SPOLUPRACE S RODINOU

Rodi€e budou pfedem informovani o planovanych
aktivitach. Détské prace a fotografie z akci budou
vystavovany v Satnach tfid. Na tomto zakladé mohou
déti vypravét rodi€im o naSem poznavani svéta a
mohou se tak prispét i ke zméné chovani i v rodinach,
a tak zprostfedkovat nasi snahu o ovlivnéni rodiny.

CO BUDEME POTREBOVAT

Didakticky material, obrazovy material z Casopisu,
obrazkové knihy, vytvarny material, material k
pracovnim ¢innostem, fotoaparat, dataprojektor, DVD.
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Ocekavané vystupy:

1.

Polozit zaklady prosocialniho chovani ditéte vramci jeho schopnosti a

moznosti.(respektovat a tvofit pravidla, chapat a respektovat nazory druhych,
vyjednava s druhymi, obhajuje svoje potfeby, vSima si potfeb druhych, vnima
odliSnosti mezi détmi, rozumi projevim emoci a jejich pFi¢inam, uvédomuje si, které
chovani je spravné a které ne, respektuje prava ostatnich.

znat dohodnuta pravidla a dodrZovat je, védét, Ze je vice moznosti feSeni konfliktd,
chapat, co je pochybeni a védét, Ze se ma odpoustét,

vSimat si véci, lidi a déju kolem sebe, umét to sdélovat,

chapat rozdilnost lidskych ras a kultur, vnimat lidi s jejich odliSnostmi jako pfirozeny stav,
umét prizptsobit své chovani,

spoluvytvaret prostredi pohody ve tfidé,

kontrolovat extrémni projevy svych nalad a emoci,

chovat se empaticky,

uvédomovat si rizné socialni role a prizplsobit se jim,

uznavat prava druhych,

predchazet sikané

predchazet projeviim xenofobie, rasismu, antisemitismu

péstovat uctu k Zivotu

posilovat a rozvijet zdravé vrstevnické vztahy

2. Polozit zaklady zdravého zivotniho stylu ditéte v ramci jeho schopnosti a
moznosti.

znat nazvy casti lidského téla, smyslovych organd, nékterych vnitinich organd, jejich funkce,
rozvijet smysly,

védét o vyznamu osobni hygieny, zvladat provadéni osobni hygieny a sebeobsluhy
znat co pomaha udrZovat zdravi a co $kodi,

seznamovat déti s riziky uzivani navykovych latek vcetné alkoholu, tabaku, drog
védét o prospésnosti pohybu pro zdravi,

rozvijet télesnou zdatnost,

védét o spravném drzeni téla,

zdokonalovat hrubou a jemnou motoriku,

znat nézvy potravin, neodmitat zdravou vyZivu,

védét, Ze konzumace nékterych potravin neni pro zdravi prospésna,

prfedchazet negativnimu vilivu médii a reklamy
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predchazet vzniku poruch pfijmu potravy

vedét, Ze se pohlavi divky a chlapce od sebe lisi, vnimat tuto odliSnost jako prirozenou véc

3. Polozit zaklady bezpecného chovani (uvédomit si, co je nebezpecéné, projevovat
bezpe€ny odstup vuci cizim osobam, chovat se pfiméfené ve znamém prostredi,
znat a dodrzovat zakladni pravidla chovani na chodniku, na ulici, védét, jak se
vyhnout nebezpeci, védét, kam se obratit o pomoc, branit se projeviim nasili, aktivhé
feSi nebezpeclné situace, uvédomuje si nebezpeci a je schopné je ostatnim vysvétlit,
hleda zpusoby jak se branit pfed hrozicim nebezpedim, nenecha se nalakat na sliby,
pouci se ze zkuSenosti)

znat dohodnuta pravidla a dodrZovat je, védét, Ze je vice moznosti feSeni konfliktd,
védét, Ze kontakt s nékterymi lidmi muzZe byt nebezpecny,

znat pravidla bezpeéného pohybu chodce v dopravnim provozu,

zvaZovat rizika svého chovani

vedét, jak se zachovat v krizové situaci

védét, co udélat, kdyz je oslovi cizi ¢lovék

ucit se odmitnout nepfijemné chovani druhého

védét, jak se zachovat, kdyz se kamaradovi néco stane

vedét, Ze kradez, nasili, vandalismus... jsou projevy kriminality a jsou nezadouci

védét, jaké jsou hodnoty spole¢enského chovani, dodrZzovani zakona

Praktické oblasti a jejich realizace:

Spole¢né tvofime pravidla chovani vraznych prostiedich a situacich,
bezpecného pouziti cviCebniho nafadi a zahradnich prvkd, dbame na jejich
dodrzovani,

ucime déti navykum, postojliim, novym poznatkim,

jdeme détem pfikladem,

uplatiujeme kazdodenni ritualy — ranni kruh (komunikacni kruh, komunitni
kruh, hodnotici kruh), pfivitani, rozlou€eni, chvilka s pisnickou...,

vedeme déti k pfipravé stravy (mazani peciva pfi svacinach, nalévani piti...),

vedeme déti k ochutnavani novych potravin, zafazovanych na jidelnicek
(pohanka, cizrna, kuskus, tofu, ryby...),

vénujeme se kazdodennimu rannimu cvieni, vyuzivame hfisté ZS a mistni
télocvi€nu, vyuzivame vybavené obecni hfisté, vychazkové okruhy, jednou
tydné realizujeme delSi télovychovnou jednotku, sportujeme uvnitf i venku,

prubézné doplriujeme vybaveni Skoly nafadim a nacinim k pohybovym
aktivitam,
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e vedeme déti k samostatnému resSeni konfliktd,

e ucCime déti pohybu v utvaru, pohybu v dopravnim provozu, k procvi¢ovani
tvofime na hfisti dopravni situace s vyuZitim didaktického materialu,
vyuzivame vyletd v nejbliz§im okoli, ale i v centru Prahy, k seznameni se
s dopravnim provozem a s nutnosti adekvatné se v dopravnim provozu
chovat,

e ucCime déti reagovat na svételny a zvukovy signal,

e seznamovat déti s moznym nebezpedim prostfednictvim pohadek a pfibéhd,
e vyuzivame rGzné vytvarné techniky k zpracovani tématu,

e vyuzivame vzniklych situaci k pouceni,

e spolupracujeme s rodici, spolupracujeme s Fondem Sidus (akce Vitani jara),
e vyuzivame vhodny didakticky material, audiovizualni techniku,

e volime dalSi aktivity, vhodné k naplfiovani téchto cild (zahradni slavnosti,
vylety, exkurze, mezigeneracni setkavani (spoluprace se Skolou ZS Praha
Kolovraty a Domem s pecCovatelskou sluzbou),

Hodnoceni projektu:

- v jednotlivych tfidach
- ucCitelky spole¢né v ramci diskuze na pedagogické radé.
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7.3 ROK S POVIDALKEM ANEB HRAJEME SI A POVIDAME

PROJEKT LOGOPEDICKE PREVENCE V MATERSKE SKOLE V PRAZE -
KOLOVRATECH

CHARAKTERISTIKA A CiL Projekt je zacilen na posilovani komunikacénich
PROGRAMU dovednosti a obecnou logopedickou prevenci ve
vSech vékovych skupinach predskolniho obdobi.
Jeho cilem je v€as rozpoznat problémy

v komunikacnich dovednostech jednotlivych déti, na
tato zjisténi reagovat, a to pfimou intervenci ve
vzdélavacim procesu nebo spolupraci s rodinou a
odbornym pracovistém.

OBLASTI ZACILENI 1. OBLAST - zjiStovani urovné komunikaénich
dovednosti v jednotlivych vékovych skupinach,
kterou provadi ucitelky €i logopedicky
preventista ve tfidach.

2. OBLAST - pfiprava a praktikovani vzdélavaci
nabidky dle potfeb jednotlivych vékovych
skupin:

e Skupinové €innosti — vychazeji pfedevsSim ze
SVP, zde jsou na mysli aktivity zamé&fujici se
na vSechny oblasti komunikacnich dovednosti
v béznych Fizenych &innostech pro rizné velké
skupiny déti. (Napf.: pravidelné komunikaéni
chvilky, skupinové hry, prace s didaktickym
materidlem zaméfenym na oblasti RKD
(rozvoje komunikacnich dovednosti), hry
rozvijejici hrubou motoriku, jemnou motoriku a
oromotoriku. Pravidelna Cetba a dramatizace
prib&ha. Cinnosti a hry pfipravené na
logopedické zahradé. Vyuziti tabletd a
multiboardu.

¢ Individualni komunikaéni chvilky — vychazeji
pfevazné z informaci zjisténych v pedagogické
diagnostice a zaméfuji se na uzsi
problematiku v oblastech komunika¢nich
dovednosti u jednotlivych déti. (Nap¥. pfiprava
individualnich €innosti pro pfimou praci
s détmi zaméfenou na zjistény problém
s vyuzitim jiz vySe zminéného materialu).
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3. OBLAST - spoluprace s rodinou, odbornym
pracovistém. (Spole€na feSeni problému na
pravidelnych konzultacich. Poskytovani
informaci o specializovanych pracovistich a
poradnach.)

4. OBLAST- komunikace s détmi
z cizojazy&ného prostfedi, které se €esky
jazyk teprve uci. (Zajistit zakladni domluvu,
pfizpusobit jazykovy projev, zadavat jasné a
strucéné instrukce, ovéfovat porozuméni,
vyuzivat aktualni situace, vyuzivat nazornost a
neverbalni prvky komunikace.)

DELKA REALIZACE Pribézné béhem celého Skolniho roku.
VEKOVA SKUPINA Déti v mateFské Skole ve véech tfidach (3-6 let).
PROFESNI ZAJISTENI Ugitelé v jednotlivych tfidach

Logopedicti preventisté a asistenti.

MATERIALNi ZABEZPECENI Didakticky material ve tfidach — pomucky pro RKD,
hry, knihy, zasobniky her a vzdélavacich €innosti,
vytvarny €i pracovni material atd.

Multiboardy a tablety s programy pro RKD ve 3kolce.
Didaktické prvky na logopedické zahradé.
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7.4 HRAJEME S|, ZKOUMAME, TVORIME A KUTIME
CELOROCNI PROJEKT POLYTECHNICKE VYCHOVY

CHARAKTERISTIKA A CiL Projekt je zacilen na:
PROGRAMU
- poznavani riznych materiald

- seznamovani se s vlastnostmi materialu

- zkouSet vyuziti riznych materiald

- rozvoj jemné motoriky

- rozvoj vizuomotoriky (koordinace oko-ruka)
- skladani ¢asti v celek

- rozvoj grafomotoriky

- podpora touhy objevovat, poznavat, experimentovat

OBLASTI ZACILENI Vyuziti polytechnického koutku — Sroubovani,
zatloukani

Magnetické stavebnice — vyuZiti magnetismu

Polikarpova stavebnice — skladani celku z ¢asti,
pojmenovani tvaru, konstruovani prostorovych staveb

Elektronické stavebnice
Experimentovani s vodou, difevem, pfirodninami
Pozorovani lupou, mikroskopem

Vyuziti multiboardu — vyukové programy pro
predskolaky, vyukova videa

DELKA REALIZACE Pribézné béhem celého Skolniho roku.
VEKOVA SKUPINA Dé&ti v matefské Skole ve vech tfidach (3-6 let).
PROFESNIi ZAJISTENI Ugitelé v jednotlivych tfidach
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7.5 HRAJEME SI A OBJEVUJEME SVET S ROBOTY

CHARAKTERISTIKA A | Projekt je zaméfen na vzdélavani déti v takovych dovednostech,
CiL PROJEKTU které by jim umoznily snadnéjSi a pfirozené&jsi vyuzivani
robotickych a digitalnich technologii v nasledném stupni vzdélavani
a Zivoté vabec.

Cile projektu:

- pfipravovat pro déti aktivity, které by svym zaméfenim vedly
k rozvoji logického a informatického mysleni

- vzbuzovat v détech povédomi, Ze robotizaci je nutno
pfijimat jako béZnou soucast Zivota, ktera nam muze
pomoci i ublizit

OBLASTI ZACILENI ROZVOJ LOGICKEHO A INFORMATIVNIHO MYSLENI

A OCEKAVANE - Spravné rozumét vyznamu polohy (nahofe, dole atd.)
VYSTUPY - Postfehnout vztah mezi pfedméty ve vizualnim poli
- Rozumét a urcit pojmy v fadé — prvni, posledni atd.
- Zvladnout pravolevou orientaci
- Vyhledat objekt na ploSe dle instrukci
- Zapamatovat si nékolik slovnich instrukci a posloupné je
spinit
ROZVOJ MATEMATICKYCH DOVEDNOSTI VE VZTAHU
K INFORMATIVNIMU MYSLENI

- Sestavit obrazek dle predlohy a instrukci

- Urcit pocCet pfedmétl postupné po jedné do 10

- RozliSovat, porovnat a sefadit pfedméty a obrazky podle
velikosti.

- Radit dle zadanych kritérii

- Chapat a pouzivat pojmy vice, méné, pfidej, uber, stejné
jako atd.
Prifadit k €islu spravny pocet pfedmét

POSLOUPNOSTI A ALGORITMI V INFORMATICKEM MYSLENI

- Rozdélit celek na jednotlivé casti

- Rozdélit ukol na jednotlivé, snadnéji splnitelné kroky

- Z Casti sestavit celek

- Dokazat najit chybu v postupu

- Pokusit se opravit pfedchozi chybné feSeni

- Poznat chybu v posloupnych pfikazech

- Chapat a rozlisit obrazné symboly — znacky, piktogramy,
Sipky

- Porozumét zastupnému vyznamu symbolu

- Umét se orientovat na plose

- Umét pracovat s logickymi fadami - najit zaklad vzoru, fadu
doplnit i nalézt chybu

- Umét zachazet s robotickou hrackou, rozumét
symbolickému znaceni prikazl
Umeét pfikazy naplanovat a provést

PRO DETI NADANE

Umét navrhnout dal$i variantu feSeni, pfipadné navrhovat dalSi

41




Matefska sSkola Praha - Kolovraty

varianty.
Umeét svoje napady a mySlenkové pochody verbalizovat.

Hledat alternativni feSeni, umét experimentovat, zkouSet a
objevovat.

NAMETOVE A
MATERIALNI
ZAJISTENI

Nameéty ¢innosti vedouci k ciliim

- Bézné Cinnosti jako posloupnost krok(l doprovazené slovné,
obrazky, fikankou, pisni¢kou, pohybem

- Pozorovani okolniho svéta vyuzivajici robotizaci na
vychazkach — pracovni stroje, semafory...

- Pfibéhové karty — skladani, fazeni, slovni popis

- Hry na robota — reakce na slovni pokyny (skladani, stavéni,
cviceni...)

- Hry ve ¢tvercovych sitich s vyuzitim obrazkd k tématim
- Hledani v tajnych mapach

- Hra Sipkovana, bludisté

- Recepty na vareni, pec€eni

- Vzory obrazl a jejich dotvareni, zmény, navrhy

- Logické fady obrazku, symboll, pohybu, slov, melodii...
- Slovni diktaty pohybové v prostoru, kreslené atd.

Pomuicky pro rozvoj digitalni gramotnosti ve vyuce MS
Metodicky material pro ucitele
Didaktické pomucky:

- Rozmanité certifikované skladacky, labyrinty, doplfiovaci
obrazky, puzzle, Logicco Primo, obrazkove sudoku,
Grabolo, Magické kruhy

- Sipkovy labyrint, Logiturn, Topologix, ...

- Matematické a spojovaci kostky (Minecraft), Duplo, Lego,
Kapla atd.

- Mikroskop, lupa

Interaktivni tabule — rozmanité vyuziti doporu€enych didaktickych
program( (napt. CT edu, Barevné kaminky, certifikované programy
pro pfedskolni déti, ukazky vyuziti robotd v praxi)

VyuZziti vzdélavaciho materialu firmy EDUTIO
Robotické hracky

- Bee-bot (vC€elka)
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- Code — Go Robot (mys, liska, ryba)

- Interaktivni koli¢ky pro zadavani a vyzvedavani ukold,
instrukci, hadanek atd.

DELKA REALIZACE Prabézné béhem celého Skolniho roku

VEKOVA SKUPIA 4-6 let

PROFESNI ZAJISTENI | Ugitelé v jednotlivych tfidach
Skolici lektofi ugitelt

Lektofi projektovych programt
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7.6 HRAJEME SI, CVICIME A SPORTUJEME
Celoro€ni projekt pohybovych aktivit

V predskolnim obdobi se dité potfebuje spontanné pohybovat v priméru 5-6 hodin denné.

Pohyb je pro dité prostfedkem seberealizace i prostfedkem kontaktu s okolim. Pohybem se
dité seznamuje s prostfedim okolo sebe, u€i se ho poznavat, pohybem ziskava prvni
zkuSenosti. Pohybem se dité pfirozené projevuje, prostfednictvim pohybu komunikuje s
ostatnimi. Pohyb provazi ¢lovéka jiz od prenatalniho obdobi, pfes détstvi, dospélost az ke
stari. Pohybova aktivita je predpokladem vyrovnaného rustu a vyvoje ditéte, ma vliv i na
vyvoj tvaru a na funkce jednotlivych organt. Pohyb patfi mezi stimulatory rustu, ovliviiuje

organismus jako celek i jeho jednotlivé ¢asti.
Vliv pohybu na détsky organizmus:

- puUsobi na rozvoj télesnych organl a funkéni systém celého téla

- rozviji cely pohybovy systém

- stimuluje nervovy systém

- ma vliv na zdravi ditéte, zvySuje télesnou zdatnost (aerobni zdatnost, svalovou
zdatnost, flexibilitu i slozeni téla)

- ma preventivni vyznam pro spravne drzeni téla

- umozfuje uspokojovat potfebu seberealizace

- umoziuje uspokojovat potfebu uznani, lasky, spoluprace aj.

- ma vliv na povahové vlastnosti

- ma vliv na rozvoj rozumovych schopnosti

- souvisi s rozvojem smyslovych organu

- umoziuje hendikepovanym détem vyrovnavat se s nasledky postizeni

CHARAKTERISTIKA PROJEKTU | Pohyb je pfirozenou détskou potfebou a na
uspokojovani této potfeby zafazovanim ruznorodych
pohybovych aktivit do vzdélavaci nabidky je zaméfen
tento projekt.

CILE - uvédoméni si vlastniho téla

- rozvoj zakladnich pohybovych dovednosti

- rozvoj koordinace pohyb(, dychani,
koordinace ruky a oka

- rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

- rozvoj manipulaénich dovednosti

- rozvoj a uzivani smyslu

- stimulovat rust a neurosvalovy vyvoj ditéte

- budovat spravné drzeni téla
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- osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi
- vytvareni si zivotnich navykl a postoju jako
zakladl pro zdravy Zivotni styl

OCEKAVANE VYSTUPY - napliiuje své biologické potfeby

- orientuje se ve svém téle, pojmenuje jeho ¢asti
a zna jejich funkce

- zachovava spravné drzeni téla

- rozliSuje pomoci vSech smyslu

- zvlada zakladni pohybové dovednosti

- zvlada bézné zpusoby pohybu v rizném
prostfedi a terénu

- koordinuje pohyby téla, ruky a oka

- sladi pohyb s rytmem, zpévem a hudbou

- vykonava jednoduchy pohyb podle vzoru,
provede pohyb podle pokynu

- prokazuje vytrvalost, silu a odolnost

- prekonava fyzické prekazky

- chova se bezpec€né a ohleduplné

DELKA REALIZACE pribézné béhem celého Skolniho roku.

VEKOVA SKUPINA déti v materské skole ve vSech tfidach (2-6 let).
Naroc¢nost pfizplisobena véku a schopnostem déti.

SPOLUPRACE S RODINOU Seznameni svyznamem a pfinosem projektu.
Vhodné obleceni a obuti. Podpora déti a ocenéni
snahy.

CO BUDEME POTREBOVAT Rytmické nastroje, magnetofon, cvi€ebni nafadi a

nacini — lavicky, molitanové kostky, zinénky, slagline,
Svédska bedna, tyCe, obruce, krouzky, micky, mice,
mety, kuZely, provazy, provazové Zebfiky, naslapné
kameny a drahy, Satky, stuhy, chudy. Prilezky na
zahradé a hfisti.

Zasady pfi tvorbé a provadéni cvicebniho programu

1) Zasada soustavnosti a kazdodennosti — tato zasada vede k zajisténi kontinuity a
efektivity. Je nutné zacinat od jednodus$siho a znamého, po zvladnuti pokracovat k

viv s

soucasti rezimu dne a potfebou.

2) Zasada uvédomélosti a aktivnosti — aby cviCeni pfinaselo vysledky, musi byt zaloZzeno
na poznani ditéte, z jakého duvodu je tfeba cviCeni provadét, jaky ma smysl, co ditéti
pfinese, a tak ho ziskat k aktivnimu pfistupu. Je tfeba si uvédomit, Zze pro dité pfedSkolniho

véku je tfeba volit takové metody, aby dité spravné pochopilo.

45




Matefska sSkola Praha - Kolovraty

3) Zasada nazornosti — vede k pfesnému vytvoreni predstavy o provadéném pohybu. To
predstavuje velky narok na pedagoga, ktery predvadénim cvikG a hlavné détem
pfizpusobenym mluvenym komentafem, upouta pozornost ditéte a vede ho tak ke
spravnému vnimani vlastniho pohybu, k vlastni zkuSenosti a prozitku. Nazorna ukazka se
slovnim doprovodem maiji velky vyznam motivacni. Jde nejen o védomé a spravné
provedeni pohybu, ale o vzbuzeni zajmu, udrzeni pozornosti, pfijemny prozitek, ale i
podpofeni vile k prekonani sebe sama. Ukazka s motivacnim komentafem ma i efekt
korekéni. CviCeni je dobré doprovazet rytmem fikanek nebo hudby. Détem je tfeba
poskytovat neustalou zpétnou vazbu verbalné nebo i dotykem. Stale déti povzbuzovat a

chvalit.

4) Zasada primérenosti — vyZaduje respektovat zdravotni stav déti, psychicky rozvoj,

pohybové schopnosti, individualni zvlastnosti.

Struktura pohybového programu

1. Kruh - psychicka aktivizace, vzbuzeni zajmu a motivace ke cvi€eni kratkou fikankou
nebo pisniCkou. Cviky k prevenci plochonozi -uvolnéni  hlezennich  kloubl  vsedé
krouzivym pohybem. Uvolnéni, protazeni a posileni svali chodidel a pfitahovacu prsta
stfidavym propinanim $SpiCek a pfitahovanim S$piCek, ohybanim a roztahovanim prstu,

zpidalkovitym pohybem®, vta€enim a vyta&enim chodidel, automasaz chodidel.
2. Rusna ¢ast (dynamické zahfati):

- chize rdznymi zplsoby vriznych dtvarech v rytmu fikanky, pisni¢ky, za
doprovodu nastroje, hudby (chize v rozptylu, v kratkych zastupech, po obvodu
kruhu ¢i elipsy. Rytmicka chize s doprovodnymi pohyby pazi, ve vyponu, po patach,
po vnitinich a zevnich stranach chodidel, krok poskoc¢ny, pfisunny, tanecni kroky....)

- béh rdznymi zpusoby vraznych utvarech v rytmu fikanky, pisni¢ky, za
doprovodu nastroje, hudby, pohybova hra (béh v rozptylu, po obvodu kruhu,
s doprovodnymi pohyby paZzi, liftink, skipink, zakopavani, béh pfisunny, poskoky, pfi
dostatku prostoru honic¢ky).

- napodoba pohybl (¢ap, medvéd, mravenec, obr, Zabka, zajic, pték.....)

3. Vydychani

4. Prupravna cast:

- cviky uvolfiovaci
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Uvolfiovaci cviky pfipravuji klouby pro dalSi zatéz, stimuluji a prohfeji svaly kolem

kloubU, zvétSuji kloubni pohyblivosti-pfedevsim krouzeni a kyvani.

- cviky protahovaci
Protahovani je cestou k vyrovnavani svalovych dysbalanci, zvlasté protahovani svalu
tonickych, které maji tendenci se zkracovat. Protahovaci cviky vedou ke zvétSeni
kloubni pohyblivosti. Pro pfedskolni déti je vhodné provadét cviCeni v pomalejSim
rytmu, ne do krajni polohy pfes bolest, bez hmitani. Po protazeni je vhodna vzdy

kompenzace uvolnénim.

- cviky posilovaci
Posilovani vede k vyrovnani svalovych dysbalanci, zvlasté posilovani svall fazickych,
které maji tendenci ochabovat. Zpeviuje kloubni struktury, vede ke stabilizaci
vzpfimeného drzeni téla. Zafazovat cvi€eni jednoducha, bez pretéZovani, vyuzivajici
pouze vahu vlastniho téla. Po posilovani nasleduje vzdy kompenzace protaZzenim
pfislusné partie.

5. V ramci velkého cvi€eni se zafazuje: pfekazkova draha, cviceni na stanovistich

6. Pohybova hra, tanec¢ni choreografie

7. Relaxace
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8. Nadstandardni aktivity, v odpolednich hodinach:

Krouzek angli¢tiny pro nejmensi

Krouzek je zaméfen na seznameni se s cizim jazykem pfijatelnou formou pro
predskolni déti, tedy formou pohybovych her, fikanek, pisni€ek, dramatizaci pohadek
atd. Jde predevSim o pripravu k budoucimu osvojovani ciziho jazyka a k vytvoreni
pfirozené motivace k ueni. Vede ho zkuSena uditelka MS Praha Kolovraty Mgr.
Pavlina Cisafova, ktera pro tyto ucely pfipravila k vydani knihu s CD, ktera umozni
rodi€m v domacim prostfedi pracovat s détmi, a Bc. Kristyna Honetschlagerova.
Krouzek probiha 1x tydné v Casech, které nezasahuji do vychovné vzdélavaciho
prostoru materské Skoly.

Krouzek komunikadnich dovednosti

Logopedicko preventivni krouzek pro déti od 4-6 let vedou zkuSené pani ucitelky
Mgr. Miroslava Mourkova, pani ucitelka Pavla Pospichalova Dis. a pani uCitelka Iva
Lagova, které absolvovaly studium logopedického preventisty. Krouzek je
organizovan 2x tydné v odpolednich hodinach.
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